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1. Formarea profesorilor metodisti

1. Criterii curriculare

Denumirea programului

Formarea profesorilor metodisti

Public-tinta vizat

Profesori metodisti ai ISJ

Justificare (necesitate, utilitate-
descriere succinti)

In contextul implementirii noilor programe scolare,
profesorul metodist trebuie sa detind cunostinte teoretice
generale initiale in domeniul in care 1si desfasoara
activitatea, precum si competente specifice si deprinderi
generale si specifice pentru managementul proceselor, ca:
identificarea contextului organizational al desfasurarii
proceselor, identificarea criteriilor de care depind
performantele proceselor, proiectarea si organizarea
proceselor, organizarea locului de munca, competente
fundamentale: dezvoltare personala continua,
comunicare.

Durata (nr. total de ore de
formare)

24 ore

Locul de desfasurare a
programului

Platforma G Suite for Education activa pe domeniul
ccdbn.ro al CCD BN

Curriculum-ul programului

Competente vizate

- Interpretarea scolii ca organizatie sociald; cunoasterea
specificului unitatilor de invatamant prescolar si scolar, a
documentelor personale si manageriale, structurilor de
organizare si functionare.

- Asumarea responsabild a rolului educational si social al
personalului didactic;

- Cunoasterea programelor scolare si stdpanirea
conceptelor si strategiilor moderne de comunicare:
orizontala/verticald, complexd, multipla, diversificatd si
adecvata activitatilor;

- Utilizarea adecvata a cunostintelor oferite de stiintele
educatiei in proiectarea, observarea si evaluarea
activitatilor

Planificarea modulelor
tematice

- Legislatie - 2 ore

- Comunicare interactiva si relationare eficienta - 5 ore

- Proiectarea didactica - premisa a reusitei activitatii
didactice - 5 ore

- Observarea si analiza critica a lectiei - 6 ore

- Evaluarea performantelor - 4 ore

- Evaluare finala - 2 ore

Calendarul programului

Trim. IV: oct.-dec. 2020 5 grupe

Trim. I; ian.-mar. 2021

Trim. Il apr.-iun. 2021

Trim. 111 iul.-sept. 2021




Modalitati de evaluare a
cursantilor

portofoliu

2. Resurse umane

Formatori implicati (nume si
prenume, specializare, nivel de
pregdtire, documente justificative
privind calitatea de formator)

- BRANISTEANU RODICA - studii universitare,
specializarea Pedagogia Invatamantului primar si
prescolar, certificat de formator seria G, nr.00053058,
eliberat la 19.03.2010, nr. 295;

- HALASZI Monica, studii universitare, specializarea
Limba si Literatura Roména - Limba si Literatura
Franceza, certificat de formator seria G, nr. 0079999,
eliberat la 20.04.2010, cu numarul 543

- KONRADI Simona-studii universitare, specializarea
Limba si Literatura Franceza, certificat de formator
nr.531 din 20 Aprilie 2010

-  PAVELEA Tudor-Daniel, studii universitare,
specializarea Pedagogie-Limba si literatura romana,
doctor 1n Stiinte ale educatiei, atestat de formator seria B,
nr. 012877/2010;

- POP Stela, studii universitare, specializarea Matematica,
certificat de formator seria D, nr.032705, eliberat cu
numarul 705 din 12.06.2015

Coordonatorul programului

Profesor metodist

3. Criterii economice

Numdr cursanti planificati

125

Costul programului

100 lei / buget / taxa participanti

Costul estimat al unei ore de
formare pentru fiecare
participant

4,16 lei




2. Abilitarea curriculara a cadrelor didactice din invatamantul
primar pentru clasa pregatitoare

1. Criterii curriculare

Denumirea programului

Abilitarea curriculara a cadrelor didactice din
invatamantul primar pentru clasa pregatitoare

Public-finta vizat

Cadre didactice din invatamantul primar:
titulari/suplinitori calificati/necalificati.

Justificare (necesitate, utilitate —
descriere succintd)

Necesitatea abilitarii cadrelor didactice care vor preda la
clasa pregatitoare.

Durata (nr. total de ore de
formare)

16 ore

Locul de desfasurare a
programului

Platforma G Suite for Education activa pe domeniul
ccdbn.ro al CCD BN

Curriculum-ul programului

Competente vizate

- competente de planificare si proiectare a demersului
didactic;

- competente de management al procesului de predare-
invatare specific clasei pregatitoare;

- competente de comunicare si relationare cu elevii;

- competente de evaluare.

Planificarea modulelor
tematice

- Proiectare — 2 ore
- Strategii (desfasurare de proces) — 12 ore
- Evaluare — 2 ore

Calendarul programului

Trim. IV: oct.-dec. 2020 | 1 grupa

Modalitati de evaluare a
cursantilor

proiect, portofoliu

2. Resurse umane

Formatori implicati (nume si
prenume, specializare, nivel de
pregdtire, documente justificative
privind calitatea de formator)

- FLOREAN Smaranda — studii universitare,
specializarea Consiliere scolara si asistenta
psihopedagogica, certificat formator F 0244861

Coordonatorul programului

prof. metodist Pavaluc Gal Eniko

3. Criterii economice

Numar cursanti planificati 25

Costul programului 70 lei / buget
Costul estimat al unei ore de

formare pentru fiecare 4,37 lei

participant




3. Organizarea activitatii de predare-invatare-evaluare in mediul
online: Google Classroom — nivel elementar

1. Criterii curriculare

Denumirea programului

Organizarea activitatii de predare-invatare — evaluare
in mediul online; Google Classroom — nivel elementar

Public-tinta vizat

Personal didactic de predare din invatamantul
preuniversitar (cu prioritate profesorii debutanti si
pensionarii incadrati la plata cu ora)

Justificare (necesitate,
utilitate-descriere succinta)

Programul de formare are ca scop adoptarea de
catre cadrele didactice din invatdmantul preuniversitar
a unor practici didactice digitale de predare, inovative,
flexibile, adaptate particularitatilor unui grup de elevi la
un moment dat, prin valorificarea mediilor de invatare
deschise, virtuale, de la distantd, a tehnologiilor,
serviciilor si instrumentelor digitale de comunicare,
colaborare si Invatare.

Durata (nr. total de ore de
formare)

20 de ore

Locul de desfasurare a
programului

Platforma G Suite for Education activa pe domeniul
ccdbn.ro al CCD BN

Curriculum-ul programului

Competente vizate

Comunicare, colaborare si invatare in mediul online
Gestionarea materialelor de lucru si a arhivelor
electronice

Planificarea
modulelor tematice

- Google Meet si Google Calendar
- Google Classroom — Clasa virtuala

Calendarul

Trim. 1V: oct.-dec. 2020 4 grupe

programului

Trim. I ian.-mar. 2021 4 grupe

Trim. 1l: apr.-iun. 2021

Trim. 111 iul.-sept. 2021

Modalitati de evaluare a
cursantilor

portofoliu electronic online

2. Resurse umane

Formatori implicati (nume si
prenume, specializare, nivel
de pregdtire, documente
justificative privind calitatea
de formator)

Bosancu Adrian loan- studii universitare, specializarea
Matematica

Konradi Simona — studii universitare, specializarea
Limba si literatura romana- Limba si literatura franceza
Fodor Alina- Maria — studii universitare, specializarea
Informatica Aplicata si Programare




Goron Ana-Mirela- studii universitare, specializarea
Biologie

German Simona - studii universitare, specializarea
Limba si literatura romana

Lazar Anda — studii universitare, specializarea Limba si
literatura engleza

Retegan Mihaela — studii universitare, specializarea
Pedagogia Invatdmantului primar si prescolar

Coordonatorul programului

prof. metodist Bogdan Doina-Marilena

3. Criterii economice

Numadr cursanti planificati

250

Costul programului

80 lei / buget / taxa participanti

Costul estimat al unei ore de
formare pentru fiecare
participant

4 lei




4. Instrumente digitale de formare in economia circulara pentru
inovare in antreprenoriatul ecologic - ENG@GE

1. Criterii curriculare

Denumirea programului

Instrumente digitale de formare Tn economia circulara
pentru inovare in antreprenoriatul ecologic — ENG@GE
Livrat de Camera de Comert si Industrie Bistrita-Nasaud

Public-tinta vizat

Cadre didactice: Nivel 3-7 conform CNC 2013

Justificare (necesitate, utilitate —
descriere succintd)

Cursul a aparut ca o necesitate a dezvoltarii domeniului
economiei circulare astfel Tncat conceptele legate de acest
subiect si fie intelese, acceptate si utilizate. In prezent este
esentiala schimbarea mentalitatii noastre, a tuturor:
consumatori, producdtori, autoritdti, societate civila,
pentru a fi asigurata trecerea de la o economie de tip linear
la economia circulara.

Mai mult, datoritd saturatiei pietei antreprenoriale de
produse si servicii, economia circulara poate fi un imbold
pentru dezvoltarea antreprenoriatului si antreprenorilor
astfel Incat sd existe o stimulare si o valorificare a
economiei circulare.

Schimbarea mentalitatii Incepe cu procesul de educatie si
proiectul nostru a creat un pachet de instrumente necesar
cadrelor didactice care doresc sa introduca acest concept
in propriul program de formare sau sa creeze un program
de formare la dispozitia comunitdtii cu un grad de noutate
si inovativitate ce vor atrage elevii.

Durata (nr. total de ore de
formare)

32 ore

Locul de desfasurare a
programului

Platforma Camerei de Comert si Industrie Bistrita-
Nasaud

Curriculum-ul programului

Competente vizate

- Identificarea problemelor legate de EC

- Analiza problemelor EC

- Identificarea solutiilor EC

- Rezolvarea problemelor

- Strategia de inovare EC

- Utilizarea instrumentelor: realitatea augmentata
- Crearea propriului program de formare

Planificarea modulelor
tematice

- Modulul 1. Introducere in economia circulara

1.1 Introducere in economia circulara

1.2 Concepte de afaceri bazate pe economia circulard
1.3 Context european

- Modulul 2. Stimularea economiei circulare

2.1 Reciclarea

2.2 Reutilizarea

2.3 Prevenirea deseurilor




2.4 Extinderea ciclului de viatd

2.5 Proiectarea de mediu

2.6 Servitizare

- Modulul 3. Valorificarea economiei circulare

3.1 Valoarea comerciala a economiei circulare

3.2 Inovare si economie circulard la locul de munca

Calendarul programului

Trim. IV: oct.-dec. 2020 1 grupa
Trim. I: ian.-mar. 2021

Trim. 11: apr.-iun. 2021 1 grupa
Trim. 111: iul.-sept. 2021

Modalitati de evaluare a
cursantilor

Chestionar, proiect, baza de date a formarii din scoala

2. Resurse umane

Formatori implicati (nume si
prenume, specializare, nivel de
pregitire, documente justificative
privind calitatea de formator)

- MURESAN Monica — studii universitare, inginer,
certificat de formator seria A, nr. 004108,
nr.4108/16.03.2006, ISCED6

- NEGREA Paul — studii universitare, economist,
,,Designer pagini web”, certificat de formator cod COR
241205, nr.112/13.06.2012, ISCED 6

Coordonatorul programului

prof. metodist Bogdan Doina-Marilena

3. Criterii economice

Numadr cursanti planificati

46

Costul programului

425 lei suportat de Camera de Comert si Industrie
Bistrita-Nasdud

Costul estimat al unei ore de
formare pentru fiecare
participant

13,28 lei




5. Abilitare curriculara — Consiliere si orientare

1. Criterii curriculare

Denumirea programului

Abilitare curriculard — Consiliere si orientare

Public-tinta vizat

Profesori diriginti, cadre didactice interesate

Justificare (necesitate,
utilitate-descriere succinta)

Disciplina Consiliere si dezvoltare personala este
cuprinsd 1n  planul-cadru pentru Invatdmantul
gimnazial, ca disciplind de trunchi comun in aria
curriculara Consiliere si orientare, avand alocata 1 ora
pe sdptamana in fiecare dintre clasele a V-a —a VIll-a.
Elaborarea unei noi programe scolare la clasa a V a
implicd necesitatea completarii formarii initiale a
profesorilor diriginti (indiferent de specialitate) cu noile
abordari metodologice, conceptuale si evaluative
impuse de ora de consiliere si orientare.

Durata (nr. total de ore de
formare)

24 de ore

Locul de desfasurare a
programului

Platforma G Suite for Education activa pe domeniul
ccdbn.ro al CCD BN

Curriculum-ul programului

Competente vizate

- Proiectarea curriculara in acord cu noua programa
scolard pentru disciplina Consiliere si orientare

- Adoptarea atitudinilor pozitive fata de sine si a unui
stil de viata sandtos si echilibrat

- Relationarea armonioasa cu ceilalti in contexte
scolare si extrascolare

- Reflectarea asupra motivatiei si eficacitatii
strategiilor pentru progres in invatare

- Luarea deciziilor legate de continuarea studiilor si
carierd prin valorificarea informatiilor despre sine,
educatie si ocupatii

Planificarea
modulelor tematice

- Modulul I - Strategii de proiectare/implementare a
orei de consiliere si orientare

- Modulul Il - Autocunoastere si stil de viatd sanatos
- Modulul 111 - Dezvoltare emotionala si sociala

- Modulul IV - Managementul invatarii

- Modulul V - Managementul carierei

Calendarul Trim. IV: oct.-dec. 2020 1 grupa
programului Trim. I: ian.-mar. 2021 1 grupa
Trim. 1I: apr.-iun. 2021 1 grupa
Trim. I11: iul.-sept. 2021 1 grupa

Modalititi de evaluare a
cursantilor

Chestionare, fise de lucru, portofoliu (4 ore).

2. Resurse umane

Formatori implicati (nume si
prenume, specializare, nivel
de pregdtire, documente

- DAN Aurelia Mariana - studii universitare,
specializarea Istorie, doctor in Istorie, certificat de




justificative privind calitatea
de formator)

formator, seria G, nr. 00051483, eliberat la data de 18
ianuarie 2011 (nr. 33);

- MOLDOVAN Ana - studii universitare, specializarea
Geografia turismului, specializarea Administratie

publica, certificat de formator seria K, nr.
00134491/2015

Coordonatorul programului

prof. metodist Bogdan Doina-Marilena

3. Criterii economice

Numdr cursanti planificati

100

Costul programului

100 lei / buget / taxa participanti

Costul estimat al unei ore de
formare pentru fiecare
participant

4,16 lei

10



