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  MINISTERUL EDUCAȚIEI ȘI CERCETĂRII 
 

 
III.5. ABILITARE CURRICULARĂ PENTRU CLASA PREGĂTITOARE 

 
a) Denumire program avizat: Abilitare curriculară pentru clasa pregătitoare 

b) Grup țintă: Profesori/învățători care în anul școlar 2025-2026 predau la clasa pregătitoare si nu au 

parcurs cursul. 

c) Criterii curriculare 

i) Notă argumentativă/justificativă, de fundamentare a programului avizat (descriere 

succintă)  

Clasa pregătitoare, considerată un fel de cale de trecere între grădiniță și școală, reprezintă 

pentru părinți, dar cu precădere pentru copii, o etapă foarte importantă din viață, o punte între joacă 

și cunoaștere, între socializare și învățare, între ideea de a face ce vor – la orice oră și în orice 

context și disciplină.  

Cadrele didactice care predau la clasa pregătitoare au nevoie de specializare prin cursuri 

de formare profesională, specifice clasei pregătitoare. Didactica disciplinelor abordate la clasa 

pregătitoare necesită strategii de învăţare specifice. 

ii) Informații generale: 

Nr. 
crt. 

Domeniul 
tematic al 
programului 

Denumirea 
programului 

Grup țintă Formă de 
organizare 

Nr. 
total 
de 
ore 

Distribuția nr. de ore/forme 
de organizare 

Coordonator 
program 

Față-
în-
față 

Online 
sincron 

Online 
asincron 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.1. 7.2. 7.3. 8. 

5 3. Abilitare 
curriculară 

Abilitare 
curriculară 
pentru clasa 
pregătitoare 

Profesori/învățători 
care în anul școlar 
2025-2026 predau la 
clasa pregătitoare si nu 
au parcurs cursul. 

blended-
learning 

25 13 - 12 profesor 
metodist  
Budăcan 
Ionuț  

 

iii) Scopul programului: Acoperirea nevoii de specializare pentru cadrele didactice care 

vor preda la clasa pregătitoare. 

iv) Competențe formate/dezvoltate: 

- Dezvoltarea competenței de planificare și proiectare curriculară integrată: 

- Evaluarea în clasa pregătitoare; 

- Raportul descriptiv: utilizare și completare; 

v) Locație de desfășurare: 
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 pentru componenta online: Platforma Google Workspace for Education 

Fundamentals activă pe domeniul ccdbn.ro al CCD BN 

 pentru componenta față-în-față: Școala Gimnazială Nr. 1 Bistrița 

vi) Plan de învățământ: 

Nr. 
crt. 

Denumire modul/temă Nr. total 
ore/modul/temă 

Distribuție nr. de ore/ pe formă de 
organizare 

Față-în-
față 

Online 
sincron 

Online 
asincron 

1. Proiectare 12  6  - 6 

2. Strategii (desfășurare proces și evaluare) 13  7  - 6  

Nr. total ore/program avizat 25 13 - 12 

 

vii) Modalități de evaluare a formabililor: portofoliul de evaluare finală 

d) Resurse umane 

i) Formatori implicați: 

 FLOREAN Smaranda - studii universitare, specializarea pedagogia învățământului 

primar și preșcolar, atestat de formator seria B, nr.012888. 

ii) Coordonatorul programului: profesor metodist CCD BN, BUDĂCAN Ionuț 

e) Criterii economice: 

i) Numărul de formabili prognozați/an școlar 2025-2026: 25  

ii) Costul programului: gratuit 

iii) Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 8 lei/oră/formabil 

iv) Forma de finanțare: venituri proprii / buget de stat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


