CASA CORPULUI DIDACTIC
A JUDETULUI BISTRITA-NASAUD

I11.18 ELEMENTE DE DIDACTICA SI PSIHOPEDAGOGIE

a) Denumire program avizat: Elemente de didactica si psihopedagogie
b) Grup tintd: Personal didactic necalificat care activeaza in invatdmantul preuniversitar
¢) Criterii curriculare

i) Notad argumentativa/justificativd, de fundamentare a programului avizat (descriere

succinta)

Cursul de formare continud ,,Elemente de didactica si psihopedagogie” este conceput ca
raspuns la necesitatea stringentd de a asigura o baza de pregatire pedagogica minima pentru
personalul didactic necalificat incadrat pe posturi vacante din unitatile de invatamant
preuniversitar din judetul Bistrita-Nasaud.

In urma demersului investigativ realizat prin ancheta pe bazi de chestionar adresati
cadrelor didactice, interviul aplicat conducerii institutiilor scolare, precum si analiza documentelor
referitoare la incadrarea personalului didactic pentru anul scolar 2025-2026, s-a constatat existenta
unui numdr semnificativ de posturi ocupate de persoane fara pregatire psihopedagogica —
aproximativ 20 de cadre didactice la nivelul judetului.

Aceastd situatie evidentiazd nevoia imediatd de formare initiala si profesionalizare in
domeniul didacticii si psihopedagogiei, pentru a asigura un act educational de calitate, adaptat
nevoilor elevilor si standardelor actuale ale Tnvatamantului preuniversitar.

Cursul propus ofera participantilor cunostinte de baza privind procesul de predare-invatare-
evaluare, instrumente practice pentru organizarea activitdtilor didactice, precum si repere
psihopedagogice fundamentale referitoare la dezvoltarea, motivatia si nevoile elevilor. Prin acest
program, se urmareste sprijinirea cadrelor didactice debutante sau necalificate In intelegerea si
aplicarea principiilor educatiei centrate pe elev, a managementului clasei de elevi si a relatiei

eficiente profesor—elev—parinte.

ii) Informatii generale:
Nr. | Domeniul Denumirea Grup tintd | Formd de | Nr. | Distributia nr. de ore/forme | Coordonator
crt. | tematic al | programului organizare | total | de organizare program
programului de
ore | Fatd- | Online | Online

in- sincron | asincron

fata
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.1 7.2 7.3 8.
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11. Elemente de | Personal blended- 25 13 - 12 Profesor
Mentorat didactica si | didactic learning metodist
didactic psihopedagogie | necalificat Budacan lonut

iii) Scopul programului:

Scopul cursului ,,Elemente de didactica si psihopedagogie” este de a dezvolta competentele
profesionale de baza necesare exercitarii calitdtii de cadru didactic, prin formarea unei viziuni
coerente asupra procesului instructiv—educativ si intelegerea fundamentelor psihopedagogice care
stau la baza actului de predare-invatare-evaluare.

iv) Competente formate/dezvoltate:

v Competenta de analiza si proiectare a activitatii didactice
v" Competenta de aplicare a principiilor psihopedagogice in activitatea curenta
v" Competenta de comunicare si relationare eficientd in context educational

v) Locatie de desfasurare:

v’ Platforma Google Workspace for Education Fundamentals activa pe
domeniul ccdbn.ro al CCD BN

v' pentru componenta fata-in-fatd: Casa Corpului Didactic BN/unitate de

invatdmant
vi) Plan de invatamant / program avizat:
Nr. Denumire modul/tema Nr. total | Distributie nr. de ore/ pe forma de
crt. ore/modul/temd | organizare
Fata-in- | Online Online
fatd sincron asincron
1. Fundamentele activitatii  didactice. 8 4 - 4
Structura si etapele lectiei
2. Elemente de psihologie a educatiei. 7 3 - 4
Particularititi de varsta si individuale
ale elevilor.
3. Comunicare educationalda si relatia 5 3 - 2
profesor—elev—parinte
4. Managementul clasei de elevi si 5 3 - 2
climatul educational pozitiv
Nr. total ore/program avizat 25 13 12

vii)  Modalitati de evaluare a formabililor: portofoliul de evaluare finala
d) Resurse umane

i) Formatori implicati:
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e MANEA Angelo-Aurelian - studii universitare, specializarea Istorie, atestat de
formator, seria G, nr. 00053642;

e HANGEA Cristina Maria - studii universitare, specializarea Limbi Moderne
Aplicate, certificat de formator seria G nr. 00363959;

e CHIRIAC Livia Simona - studii universitare, specializarea Geografie-Limba si
literatura engleza, certificat de formator seria G, nr. 00051481;

e BUDACAN Bogdan-Ionut - studii universitare, specializarea Istorie, atestat de
formator, adeverinta de formator nr. 222/03.10.2025

ii) Coordonatorul programului: Profesor metodist BUDACAN Ionut
e) Criterii economice:

i) Numarul de formabili prognozati/an scolar 2025-2026: 20

ii) Costul programului: gratuit
iii) Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 0 lei/ord/formabil
iv) Forma de finantare: voluntariat
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