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ARGUMENT

Intr-o societate aflata intr-o continud metamorfoza tehnologica, culturald si sociald, rolul
institutiilor de invatamant depaseste cu mult granitele traditionale ale transmiterii de cunostinte
teoretice. Scoala contemporana este chemata sa devina principalul pilon in formarea profilului moral,
civic si intelectual al tinerilor, pregatindu-i pentru o lume caracterizata de interconectare globala si
dinamica informationald accelerati. In acest peisaj educational complex, sesiunea de comunicari
,Bune practici in educatia pentru cetatenie democratica si cetatenie digitala” — organizatd de Casa
Corpului Didactic a judetului Bistrita-Nasaud, in colaborare cu Liceul de Muzicd ,,Tudor Jarda” — se
constituie ca un raspuns firesc, fundamentat si extrem de necesar la provocarile si exigentele secolului
XXI.

Nevoia imperioasd a unui astfel de eveniment stiintifico-didactic si, implicit, a elaborarii
prezentului ghid metodologic rezidd din dualitatea profunda a realitdtii in care evolueaza elevii de
astazi. Tinerii 1s1 construiesc identitatea la intersectia a doud spatii distincte, dar profund
interdependente: cel social-comunitar si cel virtual. Pe de o parte, dimensiunea democratica a
educatiei reclama cu urgenta modelarea unor cetateni activi, constienti de drepturile si indatoririle lor
fundamentale, capabili de gandire critica, dialog intercultural, toleranta si implicare responsabild in
viata cetatii. Pe de altd parte, expansiunea tehnologicd impune dezvoltarea unei cetatenii digitale
solide. Aceasta din urma nu se mai rezuma doar la simple abilitati tehnice de utilizare a gadgeturilor,
ci solicitd o veritabila alfabetizare functionald si eticd In mediul virtual, unde competente precum
siguranta online, gestionarea echilibratd a identitatii digitale, protectia datelor si combaterea
dezinformarii sau a fenomenului de cyberbullying au devenit vitale pentru echilibrul psiho-social al
noilor generatii.

In acest context, ghidul metodologic de fatd este conceput ca un instrument de sprijin si
orientare pentru cadrele didactice din judetul Bistrita-Nasaud, oferind repere clare de organizare,
structurare si redactare a contribuitiilor stiintifice. Intr-un sistem educational modern, centrat pe
competente, schimbul de bune practici nu mai reprezinta o simpla optiune de dezvoltare profesionala,
ci o necesitate absolutd pentru revitalizarea actului de predare-invétare-evaluare. Nicio reforma
educationala nu poate avea impact real fara valorificarea expertizei acumulate la catedra, iar lucrarile
inscrise de participanti — fie ca vorbim despre cercetdri metodico-stiintifice, proiecte educationale
transdisciplinare sau scenarii didactice inovatoare — reprezinta punti esentiale intre teoriile
pedagogice actuale si realitatea aplicata din salile de clasa.

Prin facilitarea acestui dialog profesional si prin centralizarea acestor resurse valoroase,
prezentul ghid nu doar cd celebreaza si premiaza creativitatea, dedicarea si rezilienta corpului
profesoral, dar contribuie in mod direct la cresterea calitatii educatiei la nivel judetean. Paginiile care
urmeaza oferd nu doar norme tehnice, ci si 0 viziune comuna asupra modului in care profesorii pot
deveni facilitatori ai schimbarii, oferind instrumente concrete pentru a modela tineri capabili sa
navigheze inteligent, empatic si responsabil atat In societatea reald, cat si in universul digital.

Prof. Budacan Bogdan-lonut
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PROMOVAREA STARII DE BINE SI A CETATENIEI DEMOCRATICE
PRINTRE ADOLESCENTI: UN DEMERS EDUCATIONAL NON-FORMAL

Prof. Alina Tomi-Satmar
Liceul de Muzica ,,Tudor Jarda”, Bistrita

In contextul actual al digitalizarii accelerate, institutiile de invitimant se confrunta cu
provocdri semnificative in ceea ce priveste echilibrul dintre utilizarea tehnologiei si dezvoltarea
socio-emotionala a elevilor. Proiectul ,,Map of Wellbeing and Democracy”, implementat de echipa
Rebel Hearts din cadrul Liceului de Muzica ,,Tudor Jarda” din Bistrita, se inscrie in sfera
initiativelor educationale care vizeaza consolidarea stdrii de bine si formarea competentelor
specifice educatiei pentru cetdtenie democratica.

Fundamentarea interventiei educationale:

Analiza contextului a evidentiat o utilizare excesiva a dispozitivelor digitale in randul
adolescentilor, asociata cu efecte negative asupra sanatatii fizice si emotionale. Studiile recente indica
un numar ridicat de ore petrecute online de catre elevii de 16-17 ani din Roméania, fenomen corelat
cu aparitia anxietatii, a dificultdtilor de concentrare si a izolarii sociale.

In paralel, mediul scolar resimte o insuficientd a activitatilor care sa valorifice creativitatea
elevilor si sa faciliteze exprimarea opiniilor intr-un cadru sigur si incluziv. Totodatd, expunerea la
continut online problematic, precum discursul instigator la urd sau formele de discriminare, subliniaza
necesitatea dezvoltarii gandirii critice si a competentelor civice.

Aceste constatari sunt in concordanta cu directiile promovate de Consiliul Europei, care
subliniazd importanta formdrii competentelor pentru o culturd democratica (CDC), incluzand valori
precum respectul pentru demnitatea umand, atitudini de deschidere si responsabilitate civicd, precum
s abilitdti de gandire critica si cooperare.

Proiectul a integrat metode specifice educatiei non-formale, cu accent pe participare si
invatare experientiald, in acord cu principiile pedagogiei active promovate de John Dewey, care
sustinea ca educatia autenticd se realizeaza prin experienta si implicare directa. Astfel, au fost
organizate sase ateliere de teatru-ziar in trei unitati de invatamant din municipiul Bistrita (Liceul de
Muzica ,,Tudor Jarda”, Liceul Teoretic Sanitar si Colegiul National ,,Liviu Rebreanu”), alaturi de un
concurs de benzi desenate centrat pe tema starii de bine.

Metoda teatrului-ziar, inspiratd din teatrul social dezvoltat de Augusto Boal, a facilitat
explorarea unor teme relevante pentru elevi, precum echitatea in educatie, rolul disciplinelor artistice,
presiunile sociale sau imaginea de sine. Aceste activititi au incurajat exprimarea opiniilor,
argumentarea si participarea la dezbaterile ce au urmat, contribuind la dezvoltarea competentelor de
comunicare si implicare civica.

Tn completarea acestor demersuri, coordonatorii si participantii au beneficiat de un atelier
dedicat fenomenului dezinformarii (fake news), sustinut de ONG-ul Station Europe, cu scopul de a
consolida gandirea criticd si capacitatea de analizad a informatiilor, competente esentiale pentru
exercitarea unei cetatenii active si responsabile, asa cum sunt definite si in cadrul OECD prin
modelele de competente globale si media literacy.

Parteneriat educational si implicare comunitara:

Implementarea proiectului a implicat colaborarea intre elevi, cadre didactice si institutii
locale, reunind peste 100 de elevi si 7 profesori. Activitatile s-au desfasurat atat in mediul scolar, cat
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si in cadrul Bibliotecii Judetene ,,George Cosbuc” din Bistrita-Nasaud, consoliddnd dimensiunea
comunitara a proiectului.

Concursul de benzi desenate a fost realizat cu sprijinul unor parteneri institutionali si
organizationali precum Asociatia Educatistic, CJRAE BN, evidentiind rolul cooperarii
interinstitutionale 1n sustinerea initiativelor educationale. Acest tip de colaborare reflectd modelul de
»scoald — 0 comunitate democraticd”, promovat in literatura de specialitate, in care actorii
educationali participa activ la procesul decizional si la viata comunitatii.

Impact educational si relevantad pentru cetdtenia democratica:

Rezultatele proiectului indicd un nivel ridicat de implicare si receptivitate din partea elevilor,
precum si o apreciere semnificativa din partea cadrelor didactice. Participarea la activitati a favorizat
dezvoltarea starii de bine, a sentimentului de apartenenta si a increderii in sine.

Din perspectiva educatiei pentru cetatenie democratica, proiectul a contribuit la formarea unor
competente-cheie, precum gandirea critica, dialogul constructiv, toleranta si respectul pentru
diversitate. Aceste dimensiuni se regasesc in cadrul conceptual al ,,Competentelor pentru culturad
democratica” (CDC), dezvoltat de Consiliul Europei, care pune accent pe integrarea valorilor,
atitudinilor, abilitatilor si cunostintelor necesare participarii active in societate.

Totodata, initiativa reflectda principiile educatiei transformatoare, in sensul definit de Jack
Mezirow, prin stimularea reflectiei critice si a schimbarii de perspectiva in randul participantilor.

Concluzii si perspective de dezvoltare:

Proiectul ,,Map of Wellbeing and Democracy”, sustinut de CRPE Romania, constituie un
exemplu de buna practicd in integrarea educatiei pentru cetdtenie democraticd in activitdti non-
formale. Prin valorificarea artei si a creativitatii, acesta a reusit sd creeze un cadru educational
incluziv, orientat spre nevoile reale ale elevilor.

Interesul manifestat de participanti pentru continuarea activitatilor si disponibilitatea elevilor
implicati de a transmite mai departe competentele dobandite ne fac sd intelegem ca va exista si
,versiunea 2.0”. Astfel, proiectul evidentiaza potentialul educatiei non-formale de a contribui la
formarea unor cetateni activi, responsabili si implicati in viata democratica, in acord cu standardele
europene si Utilizand, cu succes, arta ca instrument educational.

Bibliografie:
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EDUCATIE SI CONFIDENTIALITATE: CETATENIE DIGITALA SI
GDPR IN SCOLI

Budacan Bogdan-Ionut
Scoala Gimnaziald Sdnmihaiu de Campie

In prezent, odata cu accelerarea procesului de digitalizare din ultimii ani, scolile din Romania
utilizeaza o varietate de platforme digitale (cataloage electronice, Google Classroom, Microsoft
Teams for Education sau chestionare Google Forms) care colecteaza si prelucreaza date personale ale
elevilor, cadrelor didactice si parintilor. In acest context, se impune o gestionare responsabild a
acestor informatii de catre actorii educationali, care sunt nevoiti, prin prisma legislatiei europene si
nationale, sa isi insuseasca un pachet de competente care sa le permita sa tina pasul cu schimbarile
constante din mediul digital.

Ideea credrii unui regulament european care sd reglementeze aspectele ce tin de protectia
datelor isi are originea intr-un incident major la nivel international, care a demonstrat cum pot fi
manipulate Tn scop politic datele a milioane de persoane. Acest episod este cunoscut sub numele de
scandalul Cambridge Analytica si poate fi prezentat simbolic in trei etape.

Prima etapa — ,,Furtul” — s-a realizat sub aparenta unei aplicatii aparent inofensive: un test de
personalitate pe Facebook care colecta datele utilizatorilor care 1l completau. Mai mult decéat atét,
aplicatia prelua automat si datele prietenilor acestora, fara ca acestia sa stie sau sa 1si dea
consimtamantul.

A doua etapa — ,,Profilarea” — a constat in prelucrarea acestor date, analizate cu ajutorul unor
algoritmi sofisticati pentru a crea profiluri psihologice detaliate ale utilizatorilor. Sistemul putea
prezice personalitatea, temerile, dorintele si vulnerabilitétile fiecarei persoane.

A treia etapa — ,Manipularea” — a presupus utilizarea acestor profiluri pentru transmiterea
unor reclame politice ultra-personalizate, bazate pe emotii si temeri, menite sa influenteze votul in
campanii precum alegerile prezidentiale din SUA din 2016 si referendumul pentru Brexit. Aceasta
manipulare in masa a determinat legislatorii europeni sa accelereze adoptarea GDPR, legea care astazi
oferd un cadru de protectie pentru datele personale ale cetatenilor.

Regulamentul General privind Protectia Datelor (General Data Protection Regulation —
GDPR) poate fi privit ca un cod de bune practici pentru oricine utilizeaza datele personale ale altor
persoane. Acesta a intrat in vigoare in Uniunea Europeand, inclusiv in Romania, la data de 25 mai
2018. incilcarea regulamentului poate atrage sanctiuni severe, inclusiv amenzi de pani la 20 de
milioane de euro sau pana la 4% din cifra de afaceri globala a unei companii. Un exemplu notabil 1l
reprezinta amenda de 1,2 miliarde de euro aplicatd companiei Meta, pentru transferul datelor
utilizatorilor din Uniunea Europeand cétre servere din Statele Unite fara a asigura un nivel de protectie
echivalent cu cel cerut de GDPR, ceea ce a expus aceste date riscului de acces din partea unor agentii
guvernamentale.

In domeniul educational se lucreazi cu numeroase categorii de date personale, colectate in
baza Legii Invatimantului Preuniversitar (Legea nr. 198/2023). Printre acestea se numira numele,
CNP-ul, datele medicale, rezultatele scolare sau adresele elevilor. Pentru aceste informatii nu este
necesar, in mod normal, un acord separat al parintilor sau tutorilor legali, deoarece prelucrarea lor se
realizeaza in baza obligatiilor legale ale institutiei. Totusi, existd situatii In care consimtdmantul
devine esential, de exemplu in cazul utilizarii imaginilor sau datelor personale ale elevilor In materiale
educationale sau de promovare. In astfel de situatii este necesar acordul scris al parintilor, in
conformitate cu Articolul 6 din GDPR, care reglementeaza consimtamantul pentru prelucrarea
datelor.
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Prin urmare, atunci cand sunt prelucrate astfel de informatii, cadrele didactice trebuie sa
manifeste responsabilitate si sd evite incalcarea drepturilor fundamentale ale persoanelor vizate.

Pentru gestionarea responsabild a datelor in scoald trebuie respectate o serie de recomandari si
proceduri, precum:

Pastrarea documentelor scolare (conform Ordinului nr. 4634 din 10 iunie 2024):Arhivarea in
dulapuri metalice securizate — registrele matricole, cataloagele sau foile matricole sunt pastrate in
dulapuri incuiate, la care au acces doar persoanele autorizate. Depozitarea in arhiva scolii —
documentele vechi sunt organizate in dosare si pastrate in spatii special destinate arhivarii, protejate
de deteriorare, umiditate sau acces neautorizat. Evidenta in registre oficiale — actele de studii
eliberate (diplome, certificate) sunt inregistrate n registre speciale pentru a putea fi verificate
ulterior. Pastrarea in format digital securizat — cataloagele electronice sau bazele de date cu
informatii despre elevi sunt protejate prin parole, conturi individuale si sisteme de securitate
informatice. Acces limitat la personal autorizat — doar directorul, personalul din secretariat sau
anumite cadre didactice pot consulta sau modifica aceste documente.

Conform Ordinului nr. 5545/2020 al Ministerului Educatiei, orele online trebuie organizate
prin platforme educationale digitale sigure, unde elevii si profesorii utilizeaza conturi individuale si
parole. Accesul la cursuri este limitat exclusiv la participantii autorizati. Comunicarea, materialele
didactice si temele sunt gestionate in cadrul acestor platforme, iar cadrele didactice trebuie sa respecte
regulile de confidentialitate si protectie a datelor personale, evitand distribuirea datelor elevilor sau
nregistrarea cursurilor fara acord.

Transmiterea datelor personale reprezintad, de asemenea, un aspect sensibil. Nu este
recomandat ca profesorii sau personalul scolii sa transmitd liste cu date ale elevilor (nume, note,
absente, CNP, adrese sau alte informatii personale) prin aplicatii precum WhatsApp sau prin e-mailuri
neprotejate, deoarece aceste canale pot fi accesate de persoane neautorizate. Tn schimb, transmiterea
acestor informatii trebuie realizata prin platformele educationale oficiale ale scolii, unde accesul este
controlat prin conturi si parole, iar datele sunt stocate in sisteme mai securizate.

Un alt element esential este existenta, in fiecare unitate de invatdmant, a unei persoane
responsabile cu protectia datelor, cunoscutd sub denumirea de Data Protection Officer (DPO).
Aceasta are rolul de a se asigura ca prelucrarea datelor se realizeaza in conformitate cu principiile
legalitatii si corectitudinii.

Responsabilul cu protectia datelor are mai multe atributii importante:consiliazd conducerea
institutiei si angajatii cu privire la aplicarea GDPR; monitorizeaza respectarea regulamentului;
analizeaza riscurile inainte de implementarea unor sisteme noi (de exemplu camere de supraveghere
sau platforme online); reprezinta legdtura dintre institutie si Autoritatea Nationala de Supraveghere a
Prelucrarii Datelor cu Caracter Personal; verifica periodic modul in care sunt stocate si utilizate datele
personale; Intocmeste si actualizeaza registrul activitatilor de prelucrare a datelor.

Este important de mentionat ca responsabilul cu protectia datelor nu este direct responsabil
pentru eventualele incdlcari ale GDPR, rolul sau fiind unul consultativ si de monitorizare.
Raspunderea legala revine conducerii institutiei.

In cazul aparitiei unui incident de securitate (de exemplu furtul unui laptop care contine date
despre elevi, acces neautorizat la baza de date a scolii sau transmiterea accidentald a unor informatii
catre o persoand gresitd), trebuie urmati cativa pasi esentiali: documentarea incidentului, notificarea
conducerii scolii, informarea responsabilului cu protectia datelor si, daca exista riscuri pentru
persoanele vizate, notificarea autoritatii competente in termen de 72 de ore. Ulterior, persoanele
afectate trebuie informate despre incident si despre masurile adoptate.
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Pe baza acestor principii, orice angajat din sistemul educational poate aplica o serie de reguli
simple pentru protejarea datelor personale: utilizarea unor parole puternice (minimum 12 caractere,
cu litere mari si mici, cifre si simboluri); verificarea atentd a adresei destinatarului inainte de
trimiterea unui e-mail; evitarea deschiderii atasamentelor suspecte; evitarea utilizarii telefonului
personal pentru stocarea datelor elevilor; blocarea ecranului calculatorului atunci cand se paraseste
biroul; evitarea lasarii documentelor cu date personale pe birou sau la imprimantd; distrugerea
documentelor cu date personale in tocator, nu aruncarea lor la gunoi; evitarea discutarii informatiilor
despre elevi in spatii publice.

Pentru stabilirea cadrului legal in care scoala respecta regulile privind protectia datelor pot fi
consultate mai multe acte normative, printre care: Regulamentul (UE) 2016/679 — GDPR, actul
principal care defineste regulile, drepturile si obligatiile privind protectia datelor; Carta Drepturilor
Fundamentale a Uniunii Europene (art. 7 si 8), care recunoaste protectia datelor ca drept fundamental;
Conventia Europeand a Drepturilor Omului (art. 8) privind respectarea vietii private si de familie;
Legea nr. 190/2018, care adapteaza prevederile GDPR la legislatia romaneasca; Legea
Invatimantului Preuniversitar nr. 198/2023, care stabileste cadrul legal pentru colectarea si
prelucrarea datelor in educatie; Ordinul Ministerului Educatiei nr. 5545/2020, care reglementeaza
utilizarea platformelor digitale si protectia datelor in mediul online.
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CYBERBULLYING

Bibliotecar: Singeorzan Mina
Liceul cu Program Sportiv Bistrita

Cyberbullyingul reprezinta o problema tot mai frecventa in societatea actuala. Desi copiii sunt
cel mai des victime ale acestui fenomen, nici adultii nu sunt feriti de agresiuni si intimidari in mediul
online. Educatia digitala este esentiald pentru prevenirea acestor situatii, la fel ca sustinerea si
incurajarea celor afectati. Fiecare persoand are dreptul sa se simtd in sigurantd oriunde s-ar afla,
inclusiv pe internet.

Cyberbullyingul este forma de bullying manifestata prin intermediul tehnologiei digitale si al
retelelor sociale. Acesta poate avea loc prin dispozitive precum telefoane mobile, laptopuri sau
tablete, folosind SMS-uri, aplicatii online, forumuri sau site-uri unde continutul poate fi distribuit
rapid si vizibil publicului larg. In aceste spatii, copiii, adolescentii si tinerii pot fi intimidati, jigniti,
amenintati sau umiliti, atat in privat, cat si in public.

Hartuirea online poate include publicarea de fotografii, videoclipuri sau mesaje — reale sau
modificate — cu scopul de a defaima sau ridiculiza o persoana. De asemenea, trimiterea de mesaje
private cu continut amenintator sau ofensator, prin e-mail sau aplicatii precum Facebook, Instagram,
WhatsApp, Twitter sau TikTok, reprezinta forme clare de cyberbullying. O alta practica periculoasa
este furtul sau falsificarea identitatii pentru a trimite mesaje nepotrivite in numele altei persoane.

Cyberbullyingul poate apdrea simultan cu bullyingul traditional, desfasurat offline. Desi
mediul online faciliteaza agresiunile prin lipsa confruntarii directe, efectele asupra victimelor sunt la
fel de grave. Acestea pot trdi constant cu teama si anxietate, inclusiv din cauza posibilitatii de a-si
intalni agresorii in viata reald. Un aspect important este ca, spre deosebire de bullyingul clasic, in
mediul online raman dovezi care pot fi folosite pentru a demonstra si sanctiona comportamentele
abuzive.

Périntii au un rol esential in sprijinirea copiilor care se confruntd cu cyberbullying.
Comunicarea deschisa, Incurajarea si sustinerea emotionald 1i ajuta pe copii sa nu se simta singuri.
Totodatd, colaborarea cu profesorii si conducerea scolii poate contribui la gasirea unor solutii
eficiente.

Prevenirea cyberbullyingului incepe cu educatia digitala si responsabilitatea in mediul online.
Un element important este utilizarea corecta a setarilor de securitate si confidentialitate pe platformele
de socializare. Limitarea accesului la postdri, blocarea persoanelor agresive si raportarea
comportamentelor abuzive sunt masuri simple, dar eficiente pentru protectie.

Statisticile sunt ingrijoratoare: 7 din 10 copii au fost martori sau victime ale unei forme de
cyberbullying. Conform studiilor realizate de Organizatia Salvati Copiii, 73% dintre copii au asistat
la situatii de bullying In mediul scolar, iar 69% in mediul online. Aceste procente ridicate evidentiaza
amploarea fenomenului si impactul sdu semnificativ asupra sdnatatii emotionale a copiilor.

Exista multe tipuri diferite de hartuire cibernetica cu care se pot confrunta copiii:

. Excluziunea sociald — apare atunci cand copilul este ldsat in mod deliberat in afara
activitatilor, cum ar fi excluderea dintr-un grup de mesagerie sau dintr-un eveniment online din care
toti ceilalti fac parte.

. Hartuirea — implicd mesaje repetate, agresive, menite sd intimideze, sd ameninte sau s
umileasca victima.
. Outing sau doxing — presupune dezvaluirea informatiilor personale fara consimtamant, cu

scopul de a face de rusine sau de a rani.
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. Fraping — apare atunci cand un agresor cibernetic obtine controlul asupra contului victimei si
posteaza continut jenant in numele acesteia.

. Mascarada — implica crearea unui cont fals care pretinde a fi victima, pentru a-i afecta
reputatia.

. Trolling — consta 1n postarea intentionata de comentarii provocatoare sau jignitoare pentru a
starni conflicte.

. Cyberstalking — presupune urmarirea victimei online, colectarea de informatii personale si

trimiterea de amenintari.

Cyberbullyingul nu este doar o problema a mediului online, ci o realitate care afecteaza
profund viata emotionala si sociala a celor implicati. Dincolo de ecrane se afla oameni reali, cu
sentimente reale, iar efectele acestor agresiuni pot fi de duratd. Combaterea acestui fenomen necesita
responsabilitate, empatie si implicare din partea tuturor — copii, parinti, profesori si societate in
ansamblu. Doar prin educatie, comunicare si respect reciproc putem construi un mediu online sigur,
in care fiecare persoanad sa fie protejata si valorizata. Tacerea in fata cyberbullyingului il sustine, insa
actiunea si solidaritatea il pot opri.

Bibliografie:

-https://lwww.unicef.org/moldova/articole/cyberbullying-ce-este-%C8%99i-cum-%C3%AEi-
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INTELIGENTA ARTIFICIALA SI SCRIEREA REFLEXIVA

German Simona Monica
Scoala Gimnaziald Sieu

Tntr-o societate marcati de o metamorfoza tehnologici fira precedent, educatia pentru
cetatenie democratica si digitald nu mai reprezinta doar un deziderat optional, ci pilonul central al
rezilientei educationale. In acest context, disciplina Limba si literatura romana inceteaza si mai fie
doar un spatiu al conservarii normelor lingvistice, devenind un laborator viu de explorare a noilor
forme de literatie.

Provocarea majord a profesorului de limba roméana in secolul XXI este aceea de a corobora
rigoarea academicd a disciplinei cu dinamismul ecosistemelor de management al invatarii bazate pe
Inteligentd Artificiala. Cetatenia digitala, inteleasa ca participare activa, criticd si eticd la viata sociala
mediatd de tehnologie, se construieste prin competente de comunicare rafinate. Astfel, utilizarea IA
in sala de clasa nu trebuie privitd ca o scurtaturd cognitiva, ci ca un instrument de mediere care
potenteaza capacitatea elevului de a decoda si de a genera mesaje complexe, respectand valorile
democratice ale proprietatii intelectuale si ale integritatii informatiei.

Integrarea modelului Gemini in procesul de redactare reprezinta o trecere de la pedagogia
,produsului finit” la pedagogia ,,procesului”. In mod traditional, elevul scrie un text, iar profesorul il
evalueaza post-factum. Prin intermediul I A, asistam la o schimbare de paradigma: feedback-ul devine
instantaneu, recursiv si personalizat.

Rolul TA la disciplina Limba si literatura romana este multidimensional. Integrarea
inteligentei artificiale in procesul de scriere la varste fragede actioneaza, in primul rand, ca un
veritabil catalizator de creativitate. Intr-un astfel de ecosistem, tehnologia nu substituie vocea proprie
a copilului, ci functioneaza ca un partener de dialog pentru brainstorming, reusind sa ofere perspective
narative inedite la care elevul de clasa a V-a, prin prisma unei experiente de viata inca in formare, nu
ar fi avut acces in mod spontan.

Mai mult decat atat, acest instrument digital preia rolul unui mentor lingvistic non-invaziv,
transformand actul corecturii dintr-o potentiala sanctiune resimtita la nivel psihologic intr-o etapa
exploratorie si relaxatd. Prin aceastd mediere tehnologica, elevul este Incurajat sd analizeze singur
fluiditatea topicii sau adecvarea stilistica a unui sinonim, asimiland astfel nuantele limbii roméne ntr-
un mod activ si constient.

In cele din urma, interactiunea constanti cu algoritmii generativi devine un exercitiu de
autoreglare prin care tanirul autor isi dezvoltd meta-competente esentiale. Invitind sa formuleze
intrebari precise si sa verifice acuratetea raspunsurilor primite, elevul dobandeste autonomia necesara
pentru a decide ce sugestii servesc cu adevarat viziunii sale artistice, consolidandu-si astfel profilul
de cetatean digital responsabil si critic.

Implementarea proiectului,,Ecosisteme de management al invatarii bazate pe inteligenta
artificiala”-Clubul ,,IAz de creatie”

In cadrul Proiectului pilot ,,Ecosisteme de management al invatarii bazate pe inteligenta
artificiald”, am derulat la clasa a V-a un club de creatie conceput ca activitate extracurriculara
strategicd, menitd sd extinda orizonturile disciplinei predate. Aceasta initiativd a valorificat faptul ca
primul an de gimnaziu reprezinta o etapd de tranzitie importanta, in care mecanismele gandirii
abstracte incep sa se solidifice si sa caute noi forme de exprimare.
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audon Activitdtile propuse au configurat un demers
It 272220 % transdisciplinar inovator, care a impletit arta constructiei epice

MISTERUL

=
| e

, si a arhitecturii personajelor cu rigoarea lingvisticii aplicate si
2 i\ﬂ dinamismul artelor vizuale digitale. Prin aceastd abordare,

\& procesul de invatare a depasit granitele traditionale, permitand
elevilor sa exploreze mecanismele prin care o idee bruta se
metamorfozeaza intr-o naratiune coerenta, sprijinita de precizia
gramaticala si de forta sugestiva a imaginii generate tehnologic.
Acest laborator creativ a oferit cadrul necesar pentru ca elevii
sa experimenteze ipostaza de autor in timp ce 1si rafinau, iIn mod
ludic dar structurat, competentele de comunicare si literatie
digitala.

N\

Ideea centrald a activitdtii noastre a fost crearea unui univers stabil in care personajele sa
Hraiasca” de la inceput pand la sfarsit. Elevii au primit sarcina de a-si imagina personaje cu
personalitati foarte clare, cu frici, dorinte si trasaturi care sa ii faca unici. Provocarea cea mai mare
pentru ei a fost sa aibd grija ca aceste personaje sd ramana aceleasi, indiferent de forma in care
apareau, fie ca era vorba de o povestire scrisd, de un dialog intre prieteni sau de replicile scurte dintr-
o banda desenata.Aceasta continuitate i-a invatat pe copii sa fie atenti la detalii si sa inteleaga cd un
personaj nu se schimba doar pentru cd am schimbat formatul lucrarii. Dacd un personaj era descris
initial ca fiind timid, elevii au trebuit sd demonstreze aceasta timiditate si prin felul in care acesta
vorbea 1n text, dar si prin expresiile fetei desenate in benzile desenate. Astfel, personajele au prins
viatd in ochii lor, iar copiii au invatat cum sd faca legdtura intre descrierea literard, dialogul viu si
imaginea vizuala, totul cu ajutorul tehnologiei care i-a ghidat sa isi rafineze exprimarea.

Intregul proces a urmat o structura riguroasa, conceputi strategic pentru a preveni utilizarea
pasiva a tehnologiei si pentru a mentine controlul creativ in mainile elevilor. Aceasta succesiune a
debutat cu etapa pre-redactarii, in cadrul careia s-a pus accent pe schitarea hartii personajelor si a
intrigii prin utilizarea schemelor traditionale necesare stabilirii momentelor subiectului. Aceasta
pregatire temeinica a facilitat trecerea catre redactarea bruta, faza in care scrierea textului narativ s-a
desfasurat fara nicio interventie tehnologica, tocmai pentru a proteja si a conserva autenticitatea vocii
specifice varstei copilariei.

Ulterior, procesul a evoluat spre etapa rafinarii prin interventia platformei asistentului Gemini,
moment In care elevii au interactionat cu inteligenta artificiala sub atenta supraveghere a profesorului.
Solicitarile lor au vizat identificarea si corectarea greselilor de ortografie si punctuatie, fiind insotite
de explicatii teoretice oferite de catre algoritm, dar si ameliorarea vocabularului prin evitarea
repetitiilor suparatoare si solicitarea de serii sinonimice adaptate contextului. De asemenea, acest
dialog digital a permis verificarea acordurilor gramaticale complexe, oferind elevilor un feedback
imediat si constructiv.

Finalizarea demersului a fost marcata de o etapa a diversificarii creative, in cadrul careia elevii
au optat fie pentru rafinarea textelor narative ample, fie pentru transpunerea multimodala sub forma
benzilor desenate. Aceastd abordare diferentiatd i-a provocat pe cei care au ales mediul vizual sd-si
construiasca textul in forme concise adaptate bulelor de text, in timp ce autorii de proza au explorat
profunzimea narativa asistatd de tehnologie. Intregul exercitiu de esentializare si adaptare la diferite
formate a reprezentat o oportunitate valoroasa de a exersa capacitatea de a selecta informatia relevanta
in functie de contextul comunicativ, aceasta fiind o competentd cheie a cetateanului digital care
trebuie sd invete sa transmitd mesaje eficiente si etice in medii caracterizate de un spatiu limitat sau
de o dinamica vizuala specifica.

Din perspectiva experientei mele la catedra, pot afirma ca acest ecosistem de invatare a produs
0 mutatie de profunzime in atitudinea elevilor fatd de limba romana.
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Tn primul rand, s-a observat o crestere a acuratetei lingvistice. Elevii de clasa a V-a, adesea grabiti in
redactare, au devenit mai atenti la normele de punctuatie dupd ce au vazut cum o virgula plasata gresit
poate schimba interpretarea data de IA.

Tn al doilea rand, s-a cultivat spiritul critic. Au existat momente Tn care Gemini a propus
regionalisme sau termeni prea pretiosi, iar elevii, in urma discutiilor frontale, au decis sa respinga
sugestia [A. Aceasta este esenta cetateniei digitale: capacitatea de a nu accepta informatia tehnologica
in mod acritic, ci de a o trece prin filtrul propriei ratiuni.

5. Concluzii

Educatia pentru viitor nu inseamna abandonarea valorilor fundamentale ale disciplinei Limba
si literatura romand, ci nnobilarea lor cu instrumente contemporane. Clubul ,,JAZ de creatie” a
demonstrat ca Inteligenta Artificiald poate fi un aliat de nadejde in formarea unor cetateni digitali
competenti, capabili si utilizeze cuvantul cu precizie, etici si creativitate. Intr-un ecosistem de
management al invatarii bine structurat, tehnologia devine o extensie a gandirii umane, iar clasa de
limba romana — un spatiu al inovatiei democratice.

Bibliografie:

-Miller, Michael, 2025, Using Artificial Intelligence Absolute Beginner's Guide, Editura Libris,
Brasov.
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DE LA VALORILE ANTICHITATII LA DREPTURILE DIGITALE

Pop Nicoleta
Scoala Gimnazialad ,,Avram lancu” Bistrita

Educatia pentru cetdtenie nu reprezintd un simplu segment al curriculei scolare, ci 0 mostenire
culturala vie pe care am incercat sa o transmit elevilor mei de clasa a III-a Tntr-o maniera care sa le
modeleze nu doar cunostintele, ci si caracterul. in cadrul activitatilor recente, am construit o punte
ntre trecutul indepartat si prezentul tehnologizat, plecand de la premisa ca un copil nu poate intelege
pe deplin ce inseamna sa fii ,,cetdtean” fara a privi inapoi catre radacinile acestui concept. Am Inceput
aceasta calatorie simbolica in Grecia Antica, povestindu-le despre agora ateniana — acel spatiu al
libertatii unde vocea fiecarui cetdtean conta. Pentru copiii mei, ideea cd democratia s-a nascut dintr-
o dorinta de participare colectiva a fost punctul de plecare pentru a intelege cd drepturile pe care le
au astazi nu sunt de la sine Intelese, ci sunt rezultatul unei evolutii istorice indelungate de la educatia
de tip paideia la drepturile universale actuale.

Scopul fundamental al demersului meu
didactic a fost sa ii ajut pe elevi sa constientizeze ca
sunt detinatori de drepturi si responsabilitati in
ambele lumi 1n care traiesc: cea fizicd si cea
virtuala. Mi-am propus ca obiective centrale
identificarea  drepturilor  copilului  conform
conventiilor internationale si, mai ales, traducerea
acestora in limbajul erei digitale. Am insistat ca
fiecare elev sa inteleagd cd dreptul la opinie se
exercitd cu responsabilitate si pe grupurile de
comunicare online, iar dreptul la protectie
inseamna, 1n secolul XXI, si siguranta datelor
personale sau refuzul de a accepta cyberbullying-
ul. Prin aceasta abordare, am vizat formarea unei
congtiinte civice care sd se manifeste activ ori de
cate ori acestia acceseaza tehnologia, nu doar in
cadrul orelor de curs.

ey

O ]I 3

Analizand retrospectiv activitatea, am

identificat numeroase puncte tari care mi-au confirmat utilitatea temei. Un succes deosebit a fost
entuziasmul cu care copiii au primit paralela Intre viata unui copil in antichitate si viata lor de astazi.
Discutia despre drepturile in societatea digitald a creat o conexiune instantanee cu realitatea lor; am
observat cum concepte abstracte precum ,.integritatea” sau ,,viata privatd” au devenit brusc clare
atunci cand le-am discutat in contextul jocurilor video sau al postarilor online. Aceastd relevanta
practica a crescut gradul de implicare a clasei, transformand lectia intr-un dialog autentic in care elevii
s-au simtit valorizati, exersand practic ,,dreptul de a fi ascultat” chiar in micro-societatea clasei
noastre.

Totusi, procesul a scos la iveald si anumite puncte slabe sau provocari pedagogice. Una
dintre dificultati a fost gestionarea vastitatii subiectului; este o sarcind complexd sd comprimi
evolutia educatiei din Grecia Anticd pand la era inteligentei artificiale in cateva secvente didactice
fara a risca o simplificare excesivd. De asemenea, am observat un decalaj in ceea ce priveste
alfabetizarea digitala a elevilor; in timp ce unii erau foarte constienti de riscurile navigarii pe
internet, altii au avut nevoie de explicatii suplimentare pentru a intelege de ce anumite
comportamente virtuale pot fi ddundtoare. Aceasta eterogenitate a necesitat un efort constant de
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adaptare a limbajului pentru a ma
asigura ca mesajul despre
cetatenie ajunge la fiecare copil,
indiferent de nivelul sau de acces
la tehnologie acasa.

‘Do ubdd

in concluzie, aceasti b dnt
experienta didactica mi-a
demonstrat ca bunele practici in
educatia civicd rezidd in
capacitatea noastrda de a face
valorile democratice sa ,,vibreze”
in contextul actual. Nu 1i putem
pregati pentru viitor ignorand
instrumentele prezentului, dar
nici nu 1i putem lasa sa utilizeze ! ’
tehnologia fara busola morald ) Y/ : — d
oferita de istorie. Desi instrumentele educatiei s-au schimbat de la tablitele de ceara la tabletele
digitale, esenta cetateniei rimane neschimbata: respectul fatd de demnitatea umana, curajul de a avea
o opinie si responsabilitatea fatd de comunitate, fie ea fizica sau virtuala.
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Pedagogie.
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PROMOVAREA CETATENIEI DIGITALE IN MEDIUL SCOLAR

Puica Alina Maria
informatician, Casa Corpului Didactic a Judetului Bistrita-Nasaud

Cetatenia digitala reprezinta utilizarea responsabila, etica si sigurd a tehnologiei informatiei
pentru a participa activ In societatea digitald. Aceasta implicd un set de competente pentru a
interactiona pozitiv, respectuos si 1n siguranta in comunitatile virtuale la nivel global.

Societatea digitala reprezintd cea mai recentd etapa a evolutiei sOciale, caracterizatd prin
integrarea profunda a tehnologiilor digitale, a informatiei si a internetului in toate aspectele vietii
cotidiene, economice, sociale si politice.

In contextul digitalizarii accelerate a societatii si a utilizarii pe scard larga a tehnologiilor
informationale, promovarea cetateniei digitale devine o prioritate in randul elevilor. Ea implica
utilizarea tehnologiilor digitale intr-un mod responsabil, etic si sigur. Aceasta presupune:

- respectarea drepturilor si libertatilor altor utilizatori online;

- cunoasterea riscurilor asociate internetului si utilizarea masurilor de protectie;

- adoptarea unui comportament respectuos in mediul online;

- dezvoltarea gandirii critice pentru a analiza continuturile digitale.

Organizatia Salvati Copii, prezintd intr-un studiu din 2025, ca intervalul de varsta la care copii
utilizeaza retelele sociale a scazut la 5-10 ani, iar aproape jumatate dintre copii petrec peste 6 ore pe
2023, cercetarile aratand cd Romania are cel mai mare procent de adolescenti dependenti de internet,
respectiv un procent de 28%.

Potrivit unei cercetari Google Romania din anul 2025, jumatate dintre parintii intervievati au
declarat ca le-au dat copiilor primul smartphone cind acestia aveau intre 5 si 8 ani, iar peste o treime
intre 9 s1 12 ani.

Comportamentul etic In mediul online presupune respectul reciproc in interactiunile digitale.
Respectarea celorlalti si a drepturilor de autor implica neutilizarea unui limbaj jignitor si respectarea
drepturilor de autor prin nepartajarea continutului fara drept sau citarea surselor. Comunicarea
responsabild presupune evitarea jignirilor, s nu raspunzi la jigniri, sd fii constient ca in spatele
ecranului se afla o persoana.

Securitatea si confidentialitatea include crearea de parole sigure, Intelegerea termenilor
platformelor si selectarea cu grija a informatiilor personale partajate. Protectia datelor cu caracter
personal este cea mai importantd problema pe care o ridica utilizarea retelelor sociale. Respectul
pentru viata privata si protectia datelor cu caracter personal sunt doud elemente necesare in societatea
contemporand bazatd pe utilizarea tehnologiilor moderne de informare si comunicare. Desi
nenumdrate coduri etice si dispozitive legale garanteaza respectul pentru informatiile personale, in
mediul online, acest lucru este mai dificil. Orice informatie postata online va ramane accesibila, cel
mai probabil pentru totdeauna. Informatiile cu caracter personal pot fi colectate sub diferite forme,
voluntar sau ca o conditie de acces la un joc, site sau o comunitate online. Desi nu este in intentia
adolescentilor s dezvaluie date personale necunoscutilor aflati in fata monitoarelor, multi dintre
adolescenti accepta cu usurintd furnizarea detaliilor privind identitatea lor sau a familiei pentru a-si
crea rapid o dresa de e-mail, pentru participarea la un concurs online sau pentru a intra in posesia unui
cadou.

Legislatia privind protectia datelor personale, cum ar fi Regulamentul General privind
Protectia Datelor (GDPR) in Uniunea Europeand impune cerinte precise privind obtinerea
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consimtamantului pentru prelucrarea datelor personale. Comportamentul etic si respectarea regulilor
contribuie la crearea unui spatiu digital sigur, educativ si placut pentru toti utilizatorii. Daca aceste
reguli nu sunt respectate se ajunge adesea la cyberbullyng, frauda digitala, accesarea continutului
neadecvat si la dependenta de tehnologie.

Potrivit unei cercetdri sociologice realizate de Organizatia Salvati Copii, la finalul anului
2025, aproape 80% dintre copii navigheaza pe internet fara nici o restrictie de acces. Lipsa controlului
parental devine tot mai accentuata pe masura ce copii inainteaza in varsta. Datele colectate prezinta
riscurile la care sunt expusi copiii, de la continuturi traumatizante, care i-au speriat, la interactiuni cu
necunoscutii si cyberbullyng- hartuire in mediul online care i1 poate afecta emotional pe copii. Mai
mult, peste o treime dintre copii de 12-14 ani au profiluri publice pe retelele sociale. In fata
pericolelor, majoritatea copiilor aleg sa ignore situatia in timp ce doar 5% gasesc curajul de a cere
sprijinul unui adult. 60% dintre minorii care au raspuns sondajului Salvati Copii au asistat la
cyberbullyng, 68% au vazut continut nepotrivit sau infricosator si aproape unul din doi copii a fost
contactat de un strain. Dintre acestia, 30% au fost pusi in situatii deranjante. Sondajul de opinie a fost
realizat pe grupuri tinta de copii cu varsta intre 12 si 17 ani, iar perioada de culegere a datelor a fost
noiembrie-decembrie 2025.

Este cunoscut faptul ca adolescentii din zilele noastre traiesc intr-o lume complet diferitd de
generatiile anterioare. Pentru multi dintre ei, telefonul este cel mai bun prieten. Utilizarea excesiva a
internetului poate aduce printre gradul de depedenta, si risul de FOMO- . fear of missing out” sau
dorinta de a fi permanent online pentru a nu rata ceva important si de teama ca ar putea fi lasati pe
dinafard. Cyberbullyng-ul se desfasoara in spatiul virtual, prin intermediul tehnologiei digitale ceea
ce permite agresorilor sd ramana anonimi sau sa foloseasca pseudonime. Exemple de cyberbullyng:
trimiterea de mesaje rautdcioase, distribuirea de mesaje sau videoclipuri umilitoare, excluderea sau
izolarea unei persoane din grupurile sau comunitdtile online. Este important ca strategiile adecvate
pentru a proteja copii de cyberbullyng s fie dezvoltate constant. Similar cu situatia bullyng-ului
traditional, existda 3 tipuri de actori implicati: agresor, victimd si martor, iar pentru a ajuta la
combaterea fenomenului si a oferi un sprijin real, este important ca atentia sa fie distribuita fiecarei
categorii. In Romania, existd unele dispozitii legale care pot fi aplicate in cazul faptelor de
cyberbullyng, de exemplu, art. 208 din Codul penal: daci cineva foloseste mijloace electronice pentru
a hartui o persoana, acesta poate fi pedepsit conform dispozitiilor privind hértuirea in Codul Penal.
Mai mult, educarea copiilor cu privire la impactul negativ al cyberbullyng-ului poate contribuii la
crearea unui mediu online mai sigur $i mai sdnatos.

Planul de actiune pentru educatia digitald (2021-2027) este o initiativa politicd reinnoita a
Uniunii Europene de sprijinire a adaptdrii sustenabile si eficace a sistemelor de educatie si formare
ale statelor membre ale UE la era digitald. Oportunitatile acestui plan sunt: incurajarea dezvoltarii
unui ecosistem de educatie digitald de inaltd performantd, dezvoltarea aptitudinilor si competentelor
digitale relevante pentru transformarea digitala. Printre beneficiile educatiei digitale se pot enumera:
motivarea elevilor pentru a deveni mai responsabili, instrumentele digitale de invétare implica
profesorii si parintii la un nivel mai profund, instrumentele si tehnologia digitala sporesc rapid
schimbul si asimilarea de informatii etc.

»Majoratul digital” este un concept legislativ adoptat de Senatul Romaniei in octombrie 2025
ca o initiativd care vizeaza cresterea sigurantei in mediul online si responsabilizarea utilizatorilor.
Acest proiect legislativ presupune cd minorii sub 16 ani pot crea conturi pe platforme de socializare
doar cu acordul verificat al parintilor, cd platformele online sunt obligate sa identifice utilizatorii
pentru a depista care au sub 16 ani (verificarea identitatii) si etichetarea continutului pe categorii de
varstd. Initiativa are ca scop protejarea copiilor de pericolele din mediul online (cyberbullyng,
continut nepotrivit) si responsabilizarea in utilizarea retelelor sociale. Proiectul introduce un cadru
legal modern si propune a aliniere a legislatiei romanesti la standarde care pun accent pe siguranta
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minorilor 1n spatiul digital, dar a starnit si dezbateri legate de birocratie si monitorizarea activitatii
online, intdmpinand blocaje in Camera Deputatilor la inceputul anului 2026.

Promovarea cetateniei digitale ca o solutie practicd pentru asigurarea sigurantei online
reprezinta o solutie viabild pentru a forma o generatie de tineri constienti, responsabili si siguri in
mediul online. La toate acestea ar mai putea contribuii si organizarea de activitati educative despre
siguranta online, lectii tematice cum ar fi ,recunoasterea phishing-ului”, ateliere practice cu
participarea specialistilor IT, sprijinirea elevilor sa foloseasca aplicatii si instrumente digitale Tn mod
responsabil si implementarea unui regulament de utilizare a tehnologiilor 1n scoald. Cetatenia digitala
i1 priveste pe toti cei care folosesc in mod regulat internetul si tehnologia informatiei, iar printre
domeniile cheie se numara alfabetizarea digitald. In randul elevilor, alfabetizarea digitald presupune
un set complex de competente care depasesc simpla utilizare a dispozitivelor, implicind capacitatea
de a naviga, evalua, crea si comunica informatii in mod responsabil si eficient Tn mediul online.

Toate acestea presupune urmdtoarele: abilitatea de a opera hardware si software pentru a
accesa si gestiona informatii, gandirea critica si evaluarea informatiei astfel incat elevii sa distinga
intre sursele credibile si sa analizeze date, navigarea sigurd pe internet si etica digitala, comunicare si
colaborare- capacitatea de a interactiona eficient si de a lucra in echipa folosind instrumente digitale.
Alfabetizarea digitala este importantd deoarece imbunatateste performanta scolara prin accesul la
baza la tehnici avansate si formeaza tineri capabili sa utilizeze tehnologia pentru a fi cetdteni informati
si responsabili.
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RESPONSABILITATEA IN MEDIUL DIGITAL - ETICA SI
COMPORTAMENT ONLINE IN VIATA DE ZI CU ZI

Autor: prof. Pop Constanta
Clubul Copiilor Nasaud

In prezent, tehnologia digitala face parte din rutina zilnicd a fiecdrei persoane, in special a
elevilor. Utilizadm internetul pentru comunicare, informare si divertisment, insd de multe ori uitdm ca
acest spatiu necesitd reguli si responsabilitate. Etica digitala ne ajuta sd intelegem cum trebuie sa ne
comportam corect in mediul online.

Totusi, mediul online nu este lipsit de reguli. La fel ca in viata reala, si in spatiul digital este
necesar un comportament responsabil, bazat pe respect, corectitudine si sigurantd. Etica digitala
reprezintd fundamentul unei utilizari sdnatoase si sigure a tehnologiei.

Etica digitala reprezinta totalitatea normelor de
comportament care ghideaza utilizatorii Tn mediul
online. Ea include respectul fatd de ceilalti, utilizarea
responsabild a informatiilor, protejarea datelor
personale si asumarea consecintelor actiunilor
digitale.

in esentd, etica digitald este echivalentul ,,bunelor
maniere” din viata reald, aplicate in spatiul virtual.

Exemple de etica digitald includ: respectarea
interlocutorilor in comentarii si mesaje , evitarea
distribuirii de informatii false, protejarea identitatii
personale, utilizarea corecta a continutului preluat de pe internet.

Principii ale comportamentului online responsabil

Respectul este fundamentul comunicdrii online. Chiar dacd interactiunile au loc prin
intermediul ecranului, in spatele fiecarui profil exista o persoana reala.
Cyberbullying-ul reprezinta una dintre cele mai grave probleme ale mediului digital, avand efecte
emotionale si sociale importante.

Datele personale trebuie protejate cu atentie. Informatii precum locatia, scoala, numarul de
telefon sau fotografiile personale nu trebuie distribuite public fard o analiza atenta a riscurilor.

Internetul contine atdt informatii corecte, cat si stiri false. Este esentiald verificarea surselor
inainte de distribuirea unui continut.

Fiecare actiune online are consecinte. O postare, un comentariu sau o imagine pot influenta
reputatia unei persoane pe termen lung.

Exemple din viata reala: Publicarea fotografiilor altor persoane fard acordul acestora poate genera
conflicte si probleme legale, limbajul agresiv utilizat in jocurile online sau pe retelele sociale
afecteaza comunicarea si respectul reciproc, copierea temelor sau a proiectelor de pe internet fara
mentionarea sursei reprezinta plagiat si lipsa de eticd academicd, distribuirea de informatii
neverificate poate duce la raspandirea panicii sau confuziei.

Riscurile unui comportament neadecvat online:
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DIGITAL ETIQUETTE

U

77\
| Acceptable social standards,
rules of engagement and
codes of conduct for using
technology '

©

® Understanding how one’s online
interactions affect others

©® Communicating constructively
and productively online

® Carefully evaluating how and
whether to engage

© Being respectful of others’ views

© Being an ally in online conflicts

documentate.

DIGITAL RIGHTS AND
RESPONSIBILITY

P

Using technology lawfully and with
integrity, exercising the right
to privacy and respecting freedom
of expression

GOOD DIGITAL CITIZENSHIP:

O)

© Advocating for freedom of expression

© Defending against explicit hate
speech

© Reporting abusive online behaviour

© Safeguarding one’s own and others’
privacy

© Abiding by intellectual property and
copyright laws

DIGITAL FLUENCY

Encompasses digital, information
and media literacies, and concerns

how digital technologies and
information are used |

 Being intellectually vigilant when
engaging online

® Consuming and producing digital
knowledge critically

» Evaluating, applying and
acknowledging digital
information sources

© Creatively adapting to emerging
technologies
Understanding how one’s digital
engagements can be exploited

Un comportament iresponsabil
in mediul digital poate avea
consecinte
serioase:cyberbullying si
hartuire  online, furt de
identitate, pierderea datelor
personale, afectarea reputatiei
personale si  profesionale,
consecinte legale in anumite
situatii
Este important de inteles ca
mediul online nu este anonim
in totalitate, iar actiunile
digitale pot fi urmarite si

Educatia digitala joaca un rol esential in formarea elevilor responsabili. Profesorii, parintii si
institutiile educationale trebuie sa colaboreze pentru a dezvolta competente digitale sigure.

Elevii trebuie incurajati sa: gandeasca critic, verifice informatiile, utilizeze internetul in scop
educativ, respecte regulile de comunicare online.

Etica digitalad este indispensabild in societatea contemporand. Respectul, responsabilitatea si
corectitudinea sunt valori esentiale pentru un mediu online sigur si constructiv.

Fiecare utilizator are responsabilitatea de a contribui la un spatiu digital sdnatos,
constientizand ca actiunile din mediul virtual au efecte reale in viata de zi cu zi.
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ROLUL PROIECTELOR DE ADVOCACY
IN FORMAREA CETATENIEI DEMOCRATICE
A TINERILOR

Prof. Arapu Rodica-Liliana
Colegiul National ,,Liviu Rebreanu” Bistrita

Intrucat adolescentii de azi vor fi in scurt timp exponentii societitii noastre democrate,
considerdm oportun sd analizdm in lucrarea de fatd in ce mdsurd implementarea in mediul scolar a
proiectelor de advocacy poate conduce catre conturarea unui profil reprezentativ al adevaratului cetatean
democratic.

In lucrarea noastrd vom face referire la proiectele de Service-Learning, componentd de
baza a modelului educational IMPACT, model dezvoltat in Romania la inceputul anilor 2000 de cétre
Fundatia Noi Orizonturi. Astfel, cum proiectul de serviciu in folosul comunitdtii este principalul
instrument de invdtare pentru membrii care activeaza in cadrul Cluburilor de Initiativdi Comunitara
pentru Tineri IMPACT, componenta de advocacy aduce plus valoare in formarea acestora prin
multitudinea de beneficii oferite de activitatile specifice ale proiectelor.

Fara a ne preocupa de o definire exhaustiva a cuvantului advocacy, vom preciza ca acesta
nu are echivalent explicat in dictionarele limbii romane contemporane, termenul fiind preluat ca atare
din limba engleza si semnificand ,,sustinerea publicd sau recomandarea unei anumite cauze sau politici”
conform Oxford Dictionary of English. (Chereches, V.D. Gradinaru, A.M, 2018, p. 1). In modulul din
Curriculum-ul IMPACT consacrat acestei tematici, autorii specifica faptul ca ,,advocacy promoveaza
teme, idei, valori si sprijind dialogul pe probleme sociale si politice” (Cetatenie activa. Curriculum
IMPACT, 2010, p.246), reiesind ca prin intermediul unui mecanism de convingere acesta Incearcd sa
modifice o stare de fapt in ceea ce ar trebui sd fie. La nivelul unui proiect scolar de tip advocacy, ar
insemna deci cd adolescentii incearca sa convinga de necesitatea unei schimbari pe de o parte pe aceia
din comunitate care au aceleasi interese ca si ei si, pe de alta parte, pe cei care au puterea sa actioneze la
nivel de politici publice, anume factorii decizionali.

Angrenati in scrierea si implementarea unui astfel de proiect, cu o miza atat de mare,
tinerii devin mult mai constienti de dreptul lor de participare la actiuni civice, isi iau in serios rolul de
agenti ai schimbarii si Incep sa creada cu mai multd tarie in puterea unei comunitéti inchegate de a-si
influenta propria bundstare. Initiati in prealabil de liderii IMPACT in ceea ce inseamna partea teoretica
a unei campanii de advocacy, viitorii cetdteni democrati recurg la conceperea proiectului lor de Service-
Learning in conformitate cu cele sapte etape ale acesteia: definirea problemei, stabilirea scopului si a
obiectivelor, identificarea audientei tinta, construirea unei coalitii de sprijin, dezvoltarea mesajului,
selectarea canalelor de comunicare si dezvoltarea planului de implementare. (Cetatenie activa.
Curriculum IMPACT, 2010, pp.248-249),

Parcurgerea acestor etape 1i trece pe membrii IMPACT prin multiple contexte de invatare,
oferindu-li-se posibilitatea de-a experimenta direct in ce masura li se respecta sau li se Incalca anumite
drepturi. In sectiunea consacrata reflectiei si evaluarii din cadrul proiectului lor de Service-Learning,
cand se vor transa lucrurile pentru a se vedea cat si ce anume au aflat nou despre ei si despre colegii de
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echipa, despre partenerii care le-au sprijinit actiunea, despre autoritatile cu putere de decizie in cazul
problemei abordate de proiect, despre pozitionarea mass-mediei fatd de initiativa civica a unor tineri,
cei care si-au facut cunoscutd vocea vor fi inteles, sub ghidarea liderilor, relevanta sau irelevanta
egalitatii de drepturi in randul cetétenilor.

De altfel, drepturile cu care noii cetdteni democrati se vor fi familiarizat pe parcursul
campaniei de advocacy sunt: dreptul la participare civica, dreptul la informare, dreptul la acces la resurse,
dreptul de intrunire si de asociere pasnica, dreptul la petitionare, dreptul la libertatea gandirii, dreptul la
libertatea opiniilor si exprimarii.

In cele ce urmeazi, vom prezenta ca exemplu de bune practici in ton cu tematica
prezentului articol un proiect al Clubului IMPACT ,,Aici si Acum” din Galati, derulat in 2015. Intitulat
O nouad zebra printre galateni, acest proiect de advocacy si-a propus sa contribuie la implementarea unei
treceri de pietoni care sa faciliteze deplasarea In siguranta catre statia de autobuz a elevilor din colegiul
in cadrul caruia activau voluntarii IMPACT.

Toate drepturile mai sus amintite s-au exercitat din plin pe parcursul desfasurarii
proiectului, dar consideram relevant sa ne oprim doar asupra catorva dintre acestea. Tinerii au
experimentat dreptul la participare civica realizand si
adresand scrisori deschise mai multor factori decizionali:
primarului municipiului Galati, Serviciului Transporturi
subordonat Primariei Galati, Comisiei de sigurantd a
circulatiei din cadrul Consiliului local Galati; dreptul de
intrunire si de asociere pasnica s-a concretizat in realizarea
unor parteneriate de colaborare cu alte trei institutii scolare
gdlatene interesate de solutionarea problemei identificate si
in reunirea mai multor reprezentanti ai acestora la

evenimente de tip ,cafenea publica”. Rolul cel mai
important n trezirea constiintei civice a membrilor IMPACT I-a avut dreptul la petitionare. Timp de mai
multe zile, adolescentii au interactionat cu trecatorii din zona aflata in proximitatea scolii, si implicit a
trecerii de pietoni dorite, vorbindu-le despre importanta implementarii acesteia nu numai pentru elevi ci
si pentru adultii care tranzitau zona. Impresionati de demersul tinerilor, 1350 de cetateni si-au certificat
solidaritatea fatd de cauza prezentatd semnand petitia initiata de voluntari.

Indiferent daca un proiect de Service-Learning cu componentd de advocacy isi atinge sau
nu scopul, altfel spus fie cad se realizeaza sau nu modificarea avutd in vedere de un grup de initiativa
civica format din tineri, castigurile pe termen lung In materie de cetitenie democatica activa sunt imense.
Competentele dobandite de adolescenti pe parcursul implementdrii unui astfel de proiect, anume
cunostinte, aptiduni si valori din sfera civismului, a drepturilor omului si a drepturilor constitutionale
vor fi piatra de temelie a unui cetdtean democatic autentic.
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