8 MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

CASA CORPULUI DIDACTIC
A JUDETULUI BISTRITA-NASAUD

OFERTA DE FORMARE CONTINUA

AN SCOLAR 2026-2027

Aviz M.E.C.: 3857/DGMCDRSIP/09.10.2026

PROGRAME PENTRU DEZVOLTAREA PROFESIONALA CONTINUA ACREDITATE

Nr. crt. | Program de formare continua acreditat Grup tinta Nr. | Nr. Cost Coordonator program
ore | credite | program
1. Abilitare curriculard pentru educatie timpurie- | Cadre didactice incadrate pe posturi de | 80 | 27 640 lei | profesor metodist
Detalii educator-puericultor si alte categorii de cadre Felican Leontina
didactice din invatamantul preuniversitar
2. Control si monitorizare in educatie- Detalii Personal didactic din  invatamantul | 90 | 30 720 lei | profesor metodist
preuniversitar Felican Leontina
Link Tnscriere
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https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/ACET.pdf
https://forms.gle/kCHh34fgZJMGzb9z8
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Control-si-monitorizare.pdf
https://forms.gle/BDTocndFzoP76sFv6

CASA CORPULUI DIDACTIC

8 MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII U
’ ’ A JUDETULUI BISTRITA-NASAUD

PROGRAME DE FORMARE CONTINUA AVIZATE DE MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

Nr. | Program de formare continud avizat Grup tinta Nr. | Cost Coordonator program

crt. ore | program

1. | Abordarea Reggio Emilia - Fundamente teoretice si aplicatii Cadre didactice din invatamantul prescolar si 25 | 200 lei | profesor metodist
practice - Detalii anteprescolar Felican Leontina
Link inscriere

2. | Dezvoltarea competentelor profesionale de evaluare a cadrelor | Personal didactic din invatamantul preuniversitar 25 | 200 lei | profesor metodist
didactice in domeniul evaluarii lucrarilor scrise din cadrul Ciharean Iulia

examenului national de definitivare 1n Invatimantul
preuniversitar si a concursului national de ocupare a posturilor
vacante - Detalii

Link inscriere

3. | De la explorare la inovatie — STEAM, o educatie pentru viata - | Cadre didactice din invatamantul prescolar 25 | 200 lei | profesor metodist
Detalii Felican Leontina
Link inscriere

4. | STEM in educatia timpurie - Detalii Cadre didactice din educatia timpurie 25 | 200 lei | profesor metodist
Link inscriere Felican Leontina

5. | Abilitare curriculara pentru clasa pregatitoare - Detalii Profesori/invétatori care in anul scolar 2025-2026 25 | gratuit | profesor metodist
Link inscriere predau la clasa pregétitoare si nu au parcurs cursul Felican Leontina

6. | Conventii literare n literatura romana pentru copii - Detalii Cadre didactice invatdmant preuniversitar 25 | 200 lei | profesor metodist

Link Tnscriere Ciharean Iulia

7. | Aventura cunoasterii Universului - Detalii Cadre didactice invatdmant preuniversitar 25 | gratuit | profesor metodist
Link Tnscriere Hangea Cristina

8. | Abilitare curriculara — Consiliere si orientare - Detalii Profesori diriginti, cadre didactice interesate 25 | 200 lei | profesor metodist
Link inscriere Ciharean Iulia
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https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Abordarea-Reggio-Emilia.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfPwj_hks5MaRMpvhvpb1fgevkUta_1-gYa9xe6sm7A15E43w/viewform?usp=header
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Evaluare-definitivare-si-titularizare.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeok2fXQ3QwH43gGlplyLUtAMxVH7QxRp8tNxj90eIvsVY_7Q/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/De-la-explorare-la-inovatie_STEAM.pdf
https://forms.gle/AGkXNHeuJ4JyfBp36
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/STEM-in-educatia-timpurie.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeRsoaMtaeRmN69dnc7dm7gVdF7IpsOZmxh3gZaCiqC8DZe4A/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Abilitare-clasa-pregatitoare.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSck8H_2G3RvbPJbMmMMpou_EXf_o0MKGNfq9KcCS4zimi1Ogg/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Conventii-literare.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdVBbSpvG_YnUcnNNzHHK7QJQGZJH0G_9kF6v0LXux2jVG4tg/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Aventura-cunoasterii-Universului.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdia2R37rKG4DcBGUpwYLRAOncOPEhQzXUP8_a02LYaEAvMHA/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Abilitare-curriculara_consiliere.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdih4resM6LRTGv078QH5-i8wdSaVi3866-rwjdtW02y7s2VA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdih4resM6LRTGv078QH5-i8wdSaVi3866-rwjdtW02y7s2VA/viewform?usp=dialog
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Nr. | Program de formare continud avizat Grup tinta Nr. | Cost Coordonator program

crt. ore | program

9. | Predare Smart — utilizarea instrumentelor digitale in predarea | Cadre didactice din invatdmantul preuniversitar 25 | 200 lei | profesor metodist
inovativa (nivel de baza) - Detalii Ciharean Iulia
Link inscriere

10. | Predare Smart — utilizarea instrumentelor digitale Th predarea Cadre didactice din invatamantul preuniversitar 25 | 200 lei | profesor metodist
inovativa (nivel avansat) - Detalii Ciharean Iulia
Link inscriere

11. | Predare inovativa si incluziune digitalda prin TIC si activitati | Cadre didactice din invatamantul preuniversitar, 25 | gratuit | profesor metodist
nonformale - Detalii personal didactic de sprijin si consilieri scolari Ciharean Iulia

interesati de utilizarea TIC si a activitatilor
Link inscriere nonformale pentru crearea unui mediu educational
incluziv si inovativ
12. | Educatie outdoor pentru scoli mai incluzive - Detalii Cadre didactice din invatamantul preuniversitar 25 | 200 lei | profesor metodist
Hangea Cristina

Link Tnscriere

13. | Integrarea prin joc a elevilor cu CES in invatamantul de masa - | Cadre didactice din invatamantul primar, din scolile | 25 | 200 lei | profesor metodist
Detalii de masa Hangea Cristina
Link Tnscriere

14. | Educati cu incredere - Ghidul profesorului la inceput de drum- | Cadre didactice debutante 25 | 200 lei | profesor metodist
Detalii Felican Leontina
Link inscriere

15. | De la reflectie la formare si calitate in educatia timpurie - Detalii | Educatori-puericultori, profesori pentru educatia 50 | 400 lei | profesor metodist
Link Tnscriere timpurie Felican Leontina

16. | Pregatirea debutantilor in vederea sustinerii examenului national | Cadre didactice debutante din judetul Bistrita-Nasaud | 25 | 200 lei | profesor metodist
de definitivare in invatamant - Detalii Hangea Cristina
Link inscriere
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https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Predare-Smart_nivel-de-baza.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfJdDeORjF8t1EmnIVb0uqJyxXUkITpSkYoHl3kXqsEATJ7KA/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Predare-Smart_nivel-avansat.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScw4B7E6_qudSbu8aG2MDiQDE2DJk2AUcTUG4q5WNaAXMngWA/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Predare-inovativa-prin-TIC.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEw8voNC6PgN-IECFh2i8Nle_Vl_5a1OSPhFrP0hcGU8RJtA/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Educatie-outdoor-pentru-scoli-mai-incluzive.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfj78WJBKEovLkqp2Wfa21A9qMSLnzmjJCO_OBv7H7bphm-0Q/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Integrarea-prin-joc-a-CES.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf-kgLV6buEEuooXCUvztL9BV3o_RJRhc_Ak-4JxhnLLfJlfA/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Educati-cu-incredere.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdkxYOOkecBcbCPpK5Pzv7ttKiY2hmYVMX101W_TM_nkZDTdA/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/De-la-reflectie-la-formare.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd5klYW8hij-9NhesAldW1JN9efJD3DXib9wxFSpuHjGH6sYA/viewform?usp=publish-editor
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Pregatire-pentru-definitivat.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc1VpfFgOfsX-Sn__OWSkvaTzvMd8vjI-rJ6adrsgb0pCBRag/viewform?usp=dialog
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Nr. | Program de formare continud avizat Grup tinta Nr. | Cost Coordonator program
crt. ore | program
17. | Pregatirea cadrelor didactice incadrate cu statut de suplinitor, in | Cadre didactice incadrate cu statut de suplinitor in 25 | 200 lei | profesor metodist
vederea participarii la sustinerea concursului national de ocupare | vederea participarii la sustinerea concursului national Felican Leontina
a posturilor vacante din invatamantul preuniversitar - Detalii de ocupare a posturilor vacante, dar si absolventi
Link inscriere 2025
18. | Elemente de didactica si psihopedagogie - Detalii Personal didactic necalificat care activeaza in 25 | gratuit | profesor metodist
Link Tnscriere invatamantul preuniversitar Cihdrean Iulia
19. | Evaluare de calitate prin inspectie scolara - Detalii Cadre didactice avand minim gradul didactic Il; 25 | 200 lei | profesor metodist
Link Tnscriere metodisti ISJ care sunt incepatori in activitatea de Felican Leontina
evaluare prin inspectie
20. | Formarea profesorilor metodisti ai ISJ BN - Detalii Profesori metodisti ai Inspectoratului Scolar Judetean | 25 | 200 lei | profesor metodist
Link inscriere Bistrita-Nasaud Felican Leontina
21. | Design educational participativ-incluziv - Detalii Cadre didactice invatamant preuniversitar 25 | 200 lei | profesor metodist
Link Tnscriere Ciharean Iulia
22. | Marketing educational— perspective asupra profesiei didactice - | Cadre didactice invatamant preuniversitar, personal | 25 | 200 lei | profesor metodist
Detalii didactic auxiliar Felican Leontina
Link inscriere
23. | Dezvoltarea copilului in era digitala. Rolul parintilor - Detalii Cadre didactice din invatamantul anteprescolar si 50 | 400 lei | profesor metodist
Link inscriere prescolar Felican Leontina
24. | Jocuri creative in invatamantul preuniversitar - Detalii Profesori invatamant preuniversitar 25 | gratuit | profesor metodist
Link Tnscriere Hangea Cristina
25. | Introducere in dezbateri - Detalii Profesori de gimnaziu si liceu care vor sa se 25 | gratuit | profesor metodist
Link Tnscriere familiarizeze cu dezbaterea de tip World School Hangea Cristina
si/sau care doresc sa participe in calitatea de
coordonatori sau arbitri/profesori-evaluatori ih cadrul
Olimpiadei nationale de dezbateri pentru juniori
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https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Pregatirea-suplinitorilor-pentru-definitivare.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSey4lQGfrFRpuf6IuCBh5vt32QqhM79s-IWNIj1NzfCSIsKlA/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Elemente-de-didactica.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSceYamy6wOE4WEElmcvUL1l93McwSeZEevp7jyq4sZ_JZTf1Q/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Evaluare-prin-inspectie.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMv7FpIhqZwIamuo_R4MG8ZT-NbP8AIb-s3NjezUDRZJEBbQ/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Formarea-metodistilor-ISJ-BN.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSesyg-UOQP2X4pSeZhJgdsJ9fRQA6BO0cLS66RcVPDoNU14jw/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Design-educational.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScm7G93ewbgkjMSE4Y8NlB8fc8T8ZoDh7X3h74X4Yce3XTPwQ/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Merketing-educational.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf5nxt8G440sQQjyN72HORikvO74jNeCd8K3ML9I_ECDedzew/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Dezvoltarea-copilului-in-era-digitala.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdK816xdAzP9xteZMEMMDoG5nAwNfnvG8m1V15Ug5xyyOIt2Q/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Jocuri-creative.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScvrU4vXQVV7gQjcwFz09INaopgfqZ_In6yWmaIwoF-_n_8sg/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Introducere-in-dezbateri.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfwLMWyJdSYRhEf47qrw7yAB84FoBz1siWyCaEt2-vmNJbBBg/viewform?usp=dialog
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CASA CORPULUI DIDACTIC
A JUDETULUI BISTRITA-NASAUD

Nr. | Program de formare continud avizat Grup tinta Nr. | Cost Coordonator program
crt. ore | program
sau/si In cadrul Olimpiadei nationale de argumentare,
dezbatere si gandire critica ,, Tinerii dezbat”
26. | Climat SIGUR in scoala prin strategii antibullying - Detalii Cadre didactice/diriginti 25 | 200 lei | profesor metodist
Link inscriere Cihérean Iulia
27. | Educatie antreprenoriald pentru invatamantul primar - Detalii Cadre didactice invatamant preuniversitar 25 | 200 lei | profesor metodist
Link Tnscriere Cihérean lulia
28. | Agricultura sustenabila — element cheie Tn lupta impotriva Cadre didactice din invatamantul preuniversitar 25 | 200 lei | profesor metodist
schimbarilor climatice — Detalii Hangea Cristina
Link inscriere
29. | Introducere in eTwinning/ESEP (European School Education | Cadre didactice invatamant preuniversitar 25 | 200 lei | profesor metodist
Platform). Derularea proiectelor internationale de colaborare Hangea Cristina
eTwinning si Erasmus+ Detalii
Link inscriere
30. | Educatie pentru drepturile omului si cetdtenie democratica prin | Cadre didactice din invatdmantul preuniversitar 25 | 200 lei | profesor metodist
proiecte extrascolare - Detalii Cihédrean Iulia
Link Tnscriere
31. | Educatie pentru tranzitia verde si dezvoltarea durabila - Detalii | Personal didactic din invatdmantul preuniversitar 25 | 200 lei | profesor metodist
Link Tnscriere Hangea Cristina
32. | Pedagogia Verde: Inovare in Educatia pentru Sustenabilitate - | Cadre didactice din invatamant preuniversitar 25 | 200 lei | profesor metodist

Detalii
Link Tnscriere

Ciharean Iulia
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https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Climat-sigur-antibullying.pdf
https://forms.gle/H6VjGjQz7i6xTKJ28
https://forms.gle/H6VjGjQz7i6xTKJ28
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Educatie-anteprenoriala.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMkGMi5djXoNKZMto-jX34_VGKssURyCoRnA7Y3DugPppR5g/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Agricultura-sustenabila.pdf
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Agricultura-sustenabila.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdwfPlSuupJPstHj4m5IbrAIhEAPRoBCpCGO01mj8_5bRForg/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Introducere-in-eTwinning.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfL0v5j2eTe0HQpQCSZWrO3CkXES6x_ECgornxaiCetHoOWng/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Educatie-pentru-drepturile-omului-si-cetatenie.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfJUs5nDysxkc2VdnwZRWaUuGDI8qe06yYV41Pk79GcRYpM3Q/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Educatie-pentru-tranzitia-verde.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd9IBtxFsNdksqklq8q17tMuRaH8rJFXQiVAHUWXSc0ic8smg/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Pedagogia-verde.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeiFkaID0Qd3NpMoSuCHKfBg5SxGYhdDT4CCp7oCyA3EqQE-Q/viewform?usp=dialog
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Nr. | Program de formare continud avizat Grup tinta Nr. | Cost Coordonator program

crt. ore | program

33. | Eficientizarea procesului de instruire prin imbunatatirea empatiei | Cadre didactice din 1invatamantul preuniversitar | 25 | 200 lei | profesor metodist
si comunicarii cadrului didactic - Detalii (educatoare, invatatoare, profesori diriginti) Ciharean Iulia
Link inscriere

34. | Predarea cu atentie la traume — principii si activitati practice - | Personal didactic de predare din invatamantul | 25 | gratuit | profesor metodist
Detalii preuniversitar Hangea Cristina
Link inscriere

35. | Let’s speak English - Detalii Profesori invatamant preuniversitar 25 | 200 lei | profesor metodist
Link Tnscriere Hangea Cristina

36. | REGES ONLINE - Noul Registru General de Evidentd a | Personal didactic auxiliar din invatamant-secretari, | 25 | 200 lei | profesor metodist
Salariatilor - Detalii administratori financiari, administratori de patrimoniu Felican Leontina
Link Tnscriere

37. | Inteleg ce ascult/citesc — literatie si gandire critica - Detalii Personal didactic de predare din invatamantul | 25 | 200 lei | profesor metodist
Link inscriere preuniversitar — prescolar, primar si gimnazial Felican Leontina

38. | Predare inteligenta cu instrumente Al- Detalii Cadrele didactice din invatamantul preuniversitar 50 | 400 lei | profesor metodist
Link Tnscriere Hangea Cristina

39. | REBOUND - Program de competente de viata si prevenire a | Profesori consilieri scolari/cadre didactice implicate | 40 | 320 lei | profesor metodist
dependentelor- Detalii in activitaiti de prevenire si dezvoltare socio- Hangea Cristina
Link Tnscriere emotionald in unitétile de invatdmant liceal din judetul

Bistrita-Nasaud

40. | Invitarea activa si senzoriala in educatia timpurie- Detalii Cadre didactice din invatamantul preuniversitar 25 | 200 lei | profesor metodist
Link inscriere Felican Leontina

41. | Competente digitale si utilizarea eficientd a aplicatiilor de | Personal didactic auxiliar din unitatile de invatamant | 50 | 400 lei | profesor metodist
management educational pentru personalul didactic auxiliar din | preuniversitar Hangea Cristina
invatamantul preuniversitar- Detalii
Link inscriere
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https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Eficientizarea-procesului-de-instruire.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSesG7BXrdIBko_APbA3oyKd1UYRk3uyRmq_5DtPgRo7io-Z_w/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Predarea-cu-atentie-la-traume.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScSp1QeeiXyOVwwRp_pQbXfHhbs8i4HN496p1cOBd9B4ZAXlg/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Speak-English.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfsW6xpaZ9HxeHf_tYug6Plhx3R8iJc_SpvPYWk_JmwQiVbDA/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Reges-Online.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe1-cb17VJBu5yeK1XKLYDGuZQlgP6KjLYPZ7t_dNb-kURkWA/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Inteleg-ce-ascult.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeaeCblWjTpKYbyYeBFdean2nfVb1Q9MRDRHk7mrNvHzBLiGw/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Predare-cu-AI.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8A7WLlSlrzF-UimLOQeqaD4j5ruRuns_V1FpFtblas1vZsQ/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Rebound.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdsQmLflXH54-s9JlPfzw13VVnnhS2FoK9cipqKs7g6ClLCiA/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Invatare-activa-si-senzoriala.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSesFwukWvEDiQvFdJn7_w4m_zleTQ_sErdTTuKi50gS5T_2uw/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Competente-digitale.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScX9tl4tNpVQkZHC_kW27mHHsubFUhZXfaRJhNTqT_G5A-sQg/viewform?usp=publish-editor
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Nr. | Program de formare continud avizat Grup tinta Nr. | Cost Coordonator program

crt. ore | program

42. | Invitare remediali - de la teorie la practica- Detalii Cadre didactice din invatamantul preuniversitar 50 | 400 lei | profesor metodist
Link Tnscriere Cihdrean Iulia

43. | Comunicarea si relationarea in mediul educational — repere, | Cadre didactice si personal didactic auxiliar din | 50 | 400 lei | profesor metodist
strategii si bune practici- Detalii invatamantul preuniversitar Felican Leontina
Link Tnscriere

44. | Secretariat scolar eficient: legislatie, documente si instrumente | Personal didactic auxiliar, secretari, secretari-sefi si | 50 | 400 lei | profesor metodist
digitale- Detalii personal cu atributii de secretariat din unitdtile de Hangea Cristina
Link inscriere invatamant preuniversitar

45. | Aspecte privind contabilitatea bugetard din sistemul de | Personal didactic auxiliar din unitatile de invatamant | 50 | 400 lei | profesor metodist
invatamant - Detalii preuniversitar Hangea Cristina
Link Tnscriere

46. | English for Teachers: First Steps in Communication- Detalii Profesori din invatamantul preuniversitar cu nivel 75 | 600 lei | profesor metodist
Link Tnscriere incepator de limba engleza (A1-A2) Hangea Cristina

47. | Educatia parentald- conexiuni intre copil, familie si institutia | Cadre didactice din invatdmantul preuniversitar 25 | 200 lei | profesor metodist

educationala- Detalii
Link Tnscriere

Felican Leontina
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https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Invatare-remediala.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeweAmMPMZN4KTx9ovto4h3wmftfs-1DKl52C80IHHI5q0C6w/viewform?usp=publish-editor
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Comunicare-si-relationare.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe1C2zO-u13tW9Mi9Dof8b1Fp7PPpifuIjDIuy7tebTWoFC7A/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Secretariat-scolar.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfhuKkifVQaArRxMgRktd5rsME3jYYYg-EYDxzQSivasm6EBA/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Aspecte-privind-contabilitatea.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeAcbxjcbo46sJNObG6z9L5o4KyQe0aNEnHdGalLx91w8DKSw/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/11/English-for-teachers.pdf
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/11/English-for-teachers.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwz1nITRwxp2FiGKbBg4LX0JyhU_tE123r9GsI7JcuVq8Kgg/viewform?usp=dialog
https://ccdbn.ro/wp-content/uploads/2026/10/Educatia-parentala.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScoTAB5pPwSYjhWZ3JKA7-xQthJGGVRumQ4BiHux0tGgMhToQ/viewform?usp=dialog
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Programe/activititi de instruire/activititi metodico-stiintifice si psihopedagogice/alte modalititi de formare

Nr. | Denumirea/tipul activitatii Data si locul de desfasurare Grup tinta Coordonator program
crt.
1. Primii pasi in cariera - sfaturi si strategii septembrie 2026, fata-in-fatd, Scoala | cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Felican Leontina,
pentru invatitorii debutanti din alternativa | Gimnaziald ,,Avram lancu”, Bistrita | primar Step by Step, debutante inspector scolar prof. Florean
Step by Step-2026 - workshop ISmaranda, Catalano Cristina, Motoc
oana
2. Dezvoltarea inteligentei socio-emotionale la | octombrie 2026, fata-in-fata, sala de | cadre didactice de la prof. metodist Ciharean Iulia,
elevi prin activitati nonformare — workshop | sedinte a ISJ Bistrita-Nasaud Palatul/Cluburile copiilor din inspector scolar prof. Rogozan
judetul Bistrita-Nasaud Violeta-Gabriela
3. Scriere proiecte de educatie extrascolarad — octombrie 2026, fata-in-fata, sala de cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Ciharean Iulia,
workshop judetean sedinte a ISJ Bistrita-Nasaud preuniversitar din judetul inspector scolar prof. Rogozan
Bistrita-Nasaud Violeta-Gabriela, prof. Sucilea
Catalina
4, Biblioteca, locul unde lectura devine octombrie 2026, fata-in-fatd, Casa cadre didactice, bibliotecari bibl. Sabo Roxana-Diana, bibl.
terapie-workshop Corpului Didactic a Judetului Bistrita- | scolari, documentaristi, Zagrean Adriana
Nasaud responsabili CDI
5. Jocuri si aplicatii utile activitatilor educative | octombrie-noiembrie 2026 cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Hangea Cristina, prof.
— workshop interjudetean preuniversitar Bumbu Maria Corina, prof. Moldovan
Georgeta Mariana, prof. Archiudean
Simona Viorica
6. De la planificare la experienta copilului - octombrie- noiembrie 2026, online cadre didactice din educatia prof. metodist Felican Leontina, prof.
Proiectarea didactica in educatia timpurie- Google Meet/ cu prezenta fizica timpurie Popitan Viorica- Adriana
workshop
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Nr. | Denumirea/tipul activitatii Data si locul de desfasurare Grup tinta Coordonator program
crt.
7. Mentorul spiritual al scolii — Simpozion noiembrie 2026, online si fata-in-fatd | cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Ciharean lulia, prof.
interjudetean la Muzeul Judetean Bistrita-Nasaud preuniversitar Nelca Mirela, prof. Luca Alina
8. Primii pasi in carierd — sfaturi si strategii noiembrie 2026, fata-in-fata, sala de | cadre didactice debutante din prof. metodist Felican Leontina,
pentru invatatorii debutanti din sedinte a ISJ Bistrita-Nasaud. invatamantul primar care predau | inspector scolar prof. Florean
invatamantul primar - 2026 — workshop n invatamantul de masa. Smaranda
9. ,Memorie si cunoastere locala -Liviu noiembrie 2026, Casa Colectiilor cadre didactice, bibliotecari bibl. Sabo Roxana-Diana, bibl.
Rebreanu” - dezbatere Bistrita scolari, documentaristi, Zagrean Adriana
responsabili CDI
10. | Informare si explicare a programului noiembrie-decembrie 2026, online cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Ciharean Iulia, prof.
,,Cercul sigurantei” — workshop Google Meet anteprescolar, prescolar si primar | Ureche Ana-Maria
din judetul Bistrita-Nasaud
11. | Dezvoltarea durabila de la concept la noiembrie-decembrie 2026, fata-in- cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Cihdrean Iulia,
implementare — workshop judetean fata sala de sedinte a ISJ Bistrita- preuniversitar inspector scolar prof. Rogozan
Nasaud. Violeta-Gabriela
12. | Webinar informativ pentru diriginti - noiembrie 2026, online Google Meet | profesori diriginti din prof. metodist Cihdrean Iulia, prof.
Consilierea carierei la elevii claselor invatamantul liceal din judetul consilier Florea Bianca, prof. Sidor
terminale de liceu/invatamant profesional Bistrita-Nasaud Luciana
13. | ,.Scoala, biserica si Inteligenta Artificiala” - | 5 noiembrie 2026, Scoala Gimnaziald | profesori invatamant director prof. dr. Manea Angelo-
simpozion ,@rigore Silagi” Beclean preuniversitar din judetul Aurelian, director prof. dr. Marc
Bistrita-Nasaud Vasile
14. | Cafe pedagogique, editia a I1-a —workshop | noiembrie 2026, fata-in-fata, Colegiul | profesori de limba franceza din prof. metodist Hangea Cristina,
judetean National ,,Andrei Muresanu” Bistrita | judetul Bistrita-Nasaud director prof. Buboly Monica
15. | ,Instrumente Al in Practica Scolara: Cum Noiembrie 2026, Colegiul National cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Hangea Cristina, prof.

alegem si folosim eficient ChatGPT,
Claude, DeepSeek, Magic School gi Canva
la catedra” — workshop

,Liviu Rebreanu” Bistrita (in
parteneriat cu Casa Corpului Didactic
Bistrita-Nasaud).

preuniversitar din judetul
Bistrita-Nasaud.

Muresan Vasile Ciprian, prof.
Alexandru Georgiu
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Nr. | Denumirea/tipul activitatii Data si locul de desfasurare Grup tinta Coordonator program
crt.
16. | Proiectez. Facilitez. Reflectez - Calitatea noiembrie- decembrie 2026, online Cadrele didactice din educatia prof. metodist Felican Leontina, prof.
demersului didactic- workshop Google Meet/ cu prezenta fizica timpurie Popitan Viorica-Adriana
17. | NeuroSTEAM in educatia timpurie — noiembrie 2026, cu prezenta fizica Cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Felican Leontina, prof.
perspective si bune practice - conferinta fata in fata anteprescolar si prescolar, Branisteanu Rodica, prof. Maier
internationala specialisti in educatie timpurie Gabriela, prof. Turda Monica
18. | Circular Schools: Educatie pentru noiembrie 2026, fata-in-fata, Liceul cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Hangea Cristina, prof.
sustenabilitate si economie circular - de Arte ,,Corneliu Baba” Bistrita preuniversitar din judetul Chis Loredana Codruta, prof. Zagrean
workshop Bistrita-Nasaud Mihai, prof. Pascaru lonela, prof. Trif
Cristina
19. | Engleza la Clasa a IX-a: Strategii Practice noiembrie 2026 profesori de limba engleza din prof. metodist Hangea Cristina,
pentru Noua Programa - workshop invatamantul liceal inspector scolar prof. Sima Cosmin,
prof. Helena Schuster
20. | Franceza la Clasa a 1X-a: Strategii Practice | noiembrie 2026 profesori de limba franceza din prof. metodist Hangea Cristina,
pentru Noua Programa - workshop invatamantul liceal inspector scolar prof. Sima Cosmin,
director prof. Buboly Monica
21. | Incluziune prin Erasmus+: metode decembrie 2026, fata-in-fata, sala de | cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Hangea Cristina, prof.
nonformale care conecteaza - Ziua sedinte ISJ BN preuniversitar din judetul Precub Flavia-Corina, inspector scolar
Internationala a persoanelor cu dizabilitati, Bistrita-Nasaud prof. Dobra Ruxandra
editia a III-a — workshop judetean
22. | Joc sijoacd - Joc, explorare si invatare decembrie- ianuarie 2026, online Cadrele didactice din educatia prof. metodist Felican Leontina, prof.
autentica - workshop Google Meet/ cu prezenta fizica timpurie Popitan Viorica- Adriana
23. | Mai mult ,,Tu ce crezi? - Intrebiri care lanuarie- februarie 2027, online Cadrele didactice din educatia prof. metodist Felican Leontina, prof.

dezvolta limbajul, gandirea si curiozitatea -
workshop

Google Meet/ cu prezenta fizica

timpurie

Popitan Viorica- Adriana
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Nr. | Denumirea/tipul activitatii Data si locul de desfasurare Grup tinta Coordonator program
crt.
24. | Educatie pentru viitor - workshop lanuarie- februarie 2027, online Cadrele didactice din prof. metodist Ciharean Iulia, prof.
Google Meet/ cu prezenta fizica invatadmantul preuniversitar — Ureche Anamaria
educatoare, invatatoare si
diriginti
25. | ,Lectura - calea spre sanatatea mentala a februarie 2027, online Google Meet cadre didactice din invatamantul | prof. Ciharean Ioana Iulia, prof.
elevilor” Editia 2027— webinar preuniversitar din judetul Florea Bianca
Bistrita-Nasaud
26. | ,,Offline Day - Conectati prin carti” - februarie 2027, Liceul Teoretic bibliotecari scolari, bibl. Sabo Roxana-Diana, bibl.
workshop ,»Constantin Romanu Vivu”, Teaca documentaristi, responsabili CDI | Lumperdeanu Mirela
27. | Educatia timpurie a viitorului: Inovatie si februarie-martie 2027, cu prezenta cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Felican Leontina, prof.
stare d? lzir}e in gradinita - sesiune de fizica fata in fata prescolar/educatia timpurie Clapou Crina Luminita
comunicari
28. | Ce Tmi spune comportamentul copilului? februarie- martie 2026, online Cadrele didactice din educatia prof. metodist Felican Leontina, prof.
Comportamente provocatoare, emotii si Google Meet/ cu prezenta fizica timpurie Popitan Viorica- Adriana
autoreglare - workshop
29. | ,,Profesorul, in stare de bine”, editiaa Il-a - | martie 2027, online Google Meet cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Ciharean Iulia, prof.
webinar preuniversitar din judetul Florea Bianca, prof. Harap Cristina
Bistrita-Nasaud
30. | ,,Bune practici in educatia pentru cetatenie martie 2027, online Google Meet cadre didactice din invatdmantul | prof. metodist Cihdrean lulia, prof.
democratica si cetatenie digitala”, editia a preuniversitar din judetul Tomi-Satmar Alina
I1-a — sesiune de comunicari Bistrita-Nasaud
31. | ,Ziua Internationald a Poeziei” — dezbatere | martie 2027, Colegiul National bibliotecari scolari, bibl. Sabo Roxana-Diana, bibl.
»Andrei Muresanu”, Bistrita documentaristi, responsabili CDI | Butuza Nicoleta Paula
32. | Code Week in gradinita — de la idee la martie-aprilie 2027, online Google cadre didactice din educatia : prof. metodist Felican Leontina,
activitati de programare si robotica - Meet timpurie si invatdmantul primar | prof. Clapou Crina Luminita, prof.
webinar Lazea lonela Camelia
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33. | STEAM si pedagogiile alternative: punti martie-mai 2027, online Google Meet | cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Felican Leontina, prof.
intre Reggio Emilia, Step by Step si prescolar Maier Gabriela, prof. Branisteanu
Waldorf - webinar Rodica

34. | Observ. Inteleg. Decid. Evaluarea autentici | martie- aprilie 2027, online Google Cadrele didactice din educatia prof. metodist Felican Leontina, prof.
si documentarea progresului copilului- Meet/ cu prezenta fizica timpurie Popitan Viorica- Adriana
workshop

35. | Valori autentice si inovatie pedagogica in martie-mai 2027, online Google Meet | Cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Felican Leontina, prof.
educatia timpurie - simpozion national anteprescolar si prescolar, Branisteanu Rodica, prof. Maier

specialisti in educatie timpurie Gabriela, prof. Muscari Salvan
Carmen
36. | Workshop de pictura martie-mai 2027, Palatul Copiilor cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Hangea Cristina, prof.
Bistrita preuniversitar din judetul Morar Diana Cristina
Bistrita-Nasaud

37. | Rolul activitatilor creative si practice in aprilie - mai 2026, online Google cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Hangea Cristina, prof.
dezvoltarea abilitatilor de viata — simpozion | Meet preuniversitar Bumbu Maria Corina, prof. Moldovan
interjudetean Georgeta Mariana, prof. Archiudean

Simona Viorica

38. | Modele de bune practici in organizarea, aprilie 2027, fata-in-fata, sala de Cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Ciharean Iulia,
desfasurarea si valorizarea activitatilor sedinte a ISJ Bistrita-Nasaud preuniversitar implicate in inspector scolar prof. Rogozan
extrascolare — simpozion judetean organizarea si coordonarea Violeta-Gabriela

activitdtilor extrascolare
39. | ,,Cultura si spiritualitate” — dezbatere aprilie 2027, Liceul Tehnologic cadre didactice, bibliotecari bibl. Sabo Roxana-Diana, bibl. Ferent
Lechinta scolari, documentaristi, Patricia
responsabili CDI
40. | Incluziune prin actiune — dezbatere Aprilie 2027 - Online, platforma cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Cihdrean lulia, Prof.

digitala

preuniversitar - Profesori
reponsabili de caz

Brici Florina Oana, Prof. Miresan
Georgeta loana
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41. | .Lumea ca scend — workshop de 1 Aprilie 2027, fata-in-fata, Liceul de | profesori si diriginti la clase de prof. metodist Cihdrean lulia, Prof.
improvizatie si teatru, forum pentru Muzica ,,Tudor Jarda” Bistrita gimnaziu si liceu Alina Tomi Satmar, Prof. Laura
dezvoltarea la adolescenti a competentelor Vultur
,,Soft”

42. | Dincolo de diagnostice. Evaluarea Aprilie 2027 - Online, platforma cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Ciharean Iulia, Prof.
educationala a copiilor/elevilor cu CES - digitala preuniversitar - Profesori Pavelea Tudor Daniel
webinar reponsabili de caz

43. | Geoistoria rediviva — simpozion aprilie-mai 2027, online/Colegiul profesori de geografie si istorie | prof. metodist Ciharean Iulia,
interjudetean National ,,Petru Rares” Beclean inspector scolar prof. Pop Marius,

prof. Florean Filip

44. | Turist in judetul meu, drumetie tematica — aprilie-mai 2027, online online cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Hangea Cristina, prof.
workshop judetean Google Meet preuniversitar din judetul metodist Ciharean lulia, prof.

Bistrita-Nasaud metodist Felican Leontina

45. | Cum le spun parintilor? Conversatii aprilie- mai 2027, online Google Cadrele didactice din educatia prof. metodist Felican Leontina, prof.
provocatoare si parteneriat autentic cu Meet/ cu prezenta fizica timpurie Popitan Viorica- Adriana
familia - workshop

46. | Digital skills- tehnologia care ne ajuta sa aprilie-mai 2027, online Google Cadrele didactice din prof. metodist Felican Leontina,
lucram mai eficient - workshop invatamantul preuniversitar informatician Puica Alina

47. | Activitati de sprijin pentru elevii cu CES — | mai 2027, online Google Meet cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Budacan Ionut, prof.
workshop judetean preuniversitar din judetul Gabor Adina-Leontina

Bistrita-Nasaud

48. | ,,Simpozionul international mai-iunie 2027, online Google Meet | cadre didactice din tara si din prof. metodist Hangea Cristina, prof.
»eTwinning/Erasmus+ — creativity and strainatate Cimpean Marika Emese, inspector
innovation” scolar prof. Dobra Ruxandra

49. | Cerc pedagogic proiecte educationale mai 2027, online Google Meet/ cu responsabili Comisia pentru prof. metodist Hangea Cristina-Maria,

prezenta fizica

proiecte si programe europene

inspector scolar prof. Dobra Ruxandra
Maria
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50. | Pregatit pentru scoald sau pregatit pentru mai- iunie 2027, online Google Meet/ | Cadrele didactice din educatia prof. metodist Felican Leontina,
viatd? Tranzitia de la gradinita la scoala- cu prezenta fizica timpurie inspector scolar Popitan Viorica-
workshop Adriana

51. | Simpozion International ,,Teach-Art-CES” | iunie 2027, online Google Meet cadre didactice din invatamantul | prof. metodist Hangea Cristina, prof.

preuniversitar

Tatar Rodica, prof. Marusac Simona,
prof. Lazaric Anca, prof. Stoica
Alexandra
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